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LA DIASTASI ADDOMINALE: INQUADRAMENTO CLINICO E APPROCCIO 
MULTIDISCIPLINARE.  

DAL TRATTAMENTO CONSERVATIVO AL TRATTAMENTO POST 
CHIRURGICO. 

 

24 e 25 settembre 2022 
 
 
 

Programma del corso: 
 
Sabato 24/09/2022 
 
 
 
 
9,00-9,30 La diastasi addominale: inquadramento clinico, le tipologie, le cause. (Dott.ssa Maria Teresa 
Moretti) 
 
9,30-10,00 Ruolo della muscolatura addominale in gravidanza e nel parto. Differenza tra diastasi fisiologica 
e diastasi patologica. (Dott.ssa Mariateresa Moretti) 
 
10,00- 10,30 Quando fare diagnosi dal post-partum. Come valutare la paziente: dall’anamnesi (TEST 
VALUTAZIONE DIASTASI), agli esami diagnostici ai criteri di intervento conservativo o chirurgo. (Prof. 
Gianfranco Marangi) 
 
10,30-11,00 Le tecniche chirurgiche per la ricostruzione della parete addominale. (Prof. Gianfranco 
Marangi) 
 
11,00-11,30 Le complicanze nel post-chirurgico. (Prof. Gianfranco Marangi) 
 
 
11,30-12,00 Fisiologia e biomeccanica del corsetto addominale. (Dott.ssa Mariateresa Moretti) 
 
 
12,00-12,30 Il concetto di “pressione addominale” e la sua gestione. (Dott.ssa Stefania Rapolla)  
 
12,30-13,00 L’alimentazione nella diastasi addominale: l’importanza di un percorso specifico per controllare 
i sintomi. (Dott.ssa Federica Fabiocchi) 
 
 
13,00-14,00 PAUSA PRANZO  
 
14,00-14,30 Principi generali della dieta chetogenica; alimenti consigliati e sconsigliati. Come gestire il 
gonfiore addominale. (Dott.ssa Federica Fabiocchi) 
 
14,30- 15,00 La gestione dell'alimentazione nel post-chirurgico per ridurre edema e gonfiore da disbiosi 
intestinale: il ruolo degli integratori. (Dott.ssa Federica Fabiocchi) 
 
15,00-15,30 Disfunzioni biomeccaniche associate alla diastasi addominale. (Dott.ssa Stefania Rapolla) 



 
15,30-16,00 Valutazione posturale: test dei mm. obliqui, test del m. diaframma, test dei mm.psoas, 
valutazione della “competenza addominale”. (Dott.ssa Stefania Rapolla) – PRATICA GUIDATA 
 
16,00-16,30 Valutazione di CASI CLINICI. (Dott.ssa Mariateresa Moretti) 
 
16,30-18,00 PRATICA DI GRUPPO. (Dott.ssa Mariateresa Moretti) 
 
 
 
 
Domenica 25/09/2022 
 
09.00-9,30 Le disfunzioni del pavimento pelvico associate alla diastasi. La valutazione del pavimento 
pelvico: test dell’“incontinenza da stress”, test del “prolasso degli organi pelvici”, le disfunzioni ano-rettali. 
(Dott.ssa Stefania Rapolla) - PRATICA GUIDATA 
 
09,30-10,00 Tecniche ipo-pressive per rinforzare la parete addominale. Il “Caufriez concept”: principi 
teorici. (Dott.ssa Stefania Rapolla) 
 
10,00-10,30 Indicazioni e controindicazioni delle tecniche ipo-pressive (Dott.ssa Stefania Rapolla) 
 
10,30-11,00 Le posture ipo-pressive: impostazione delle prime sequenze. (Dott.ssa Stefania Rapolla) – 
PRATICA GUIDATA 
 
11,00-11,30 Le disfunzioni sessuali associate alla diastasi addominale (Dott.ssa Mariateresa Moretti) 
 
11,30-11,45 L’immagine corporea nella paziente con diastasi addominale, l'impatto psicologico della 
patologia e l'accettazione. (Dott.ssa Mariateresa Moretti) 
 
11,45-12,00 Non solo esercizi ipo-pressivi. (Dott.ssa Mariateresa Moretti) 
 
12,00-12,30 La fisioterapia dermato-funzionale nel trattamento dermato estetico: l’adiposità localizzata, la 
flaccidità della pelle. Il trattamento con le onde d’urto cavitazionali. (Dott.ssa Mariateresa Moretti) 
 
12,30-13,00 Il tessuto connettivo nelle donne con diastasi addominale. La radiofrequenza nel trattamento 
della linea alba. (Dott.ssa Mariateresa Moretti) 
 
13,00-14,00 PAUSA PRANZO  
 
14, 00-14,30 PRATICA (Dott.ssa Mariateresa Moretti) 
 
14,30-16,00 Ruolo degli strumenti contenitivi body e fasce nel trattamento conservativo e post chirurgico: 
quali consigliare al paziente? (Dott.ssa Mariateresa Moretti) 
 
16,00-16,30 La gestione fisioterapica di edema e della cicatrice: gli elettromedicali per trattare l’edema, il 
linfo-taping, il linfodrenaggio manuale. Il trattamento della cicatrice: lo scollamento manuale e le tecniche 
di fibrolisi con i tools e la cupping therapy. (Dott.ssa Mariateresa Moretti) – PRATICA GUIDATA 
 
16,30-17,00 Le tecniche ipo-pressive nel post-chirurgico: drenare e rinforzare la parete addominale con gli 
esercizi ipo-pressivi. (Dott.ssa Mariateresa Moretti)  - PRATICA GUIDATA 
 
17,00 – 19,00 PRATICA DI GRUPPO (Dott.ssa Mariateresa Moretti)  



 
 
 
 



 

   

C U R R I C U L U M  D R . S S A  

F . F A B I O C C H I

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Federica Fabiocchi 

Indirizzi  Via Padre Giovanni Antonio Filippini 109 

 

Telefono  Cell.: 347/2580901       

e-mail  federica.fabiocchi@libero.it 

Nazionalità  Italiana 

Luogo e Data di nascita  Teramo (TE) O4 Dicembre 1980 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

 

 

• Date (da – a)  DA MARZO 2019  A MARZO  2020 

• Nome dell’istituto   UNIVERSITA’ POLICLINICO TOR VERGATA 

Master II livello in diabetologia 

• Titolo conseguito   Master II livello diabetologia 

 

 

• Date (da - a)  DA FEBBRAIO 2008  A MAGGIO 2012 

• Nome dell’istituto  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA” 

Scuola di specializzazione in Scienza Dell’Alimentazione 

• Titolo conseguito   Specialista in Scienza dell’Alimentazione e Nutrizione clinica 

 

 

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 1999  A OTTOBRE  2005 

• Nome dell’istituto   UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “CATTOLICA DEL 

SACRO CUORE” 

Corso di Laurea  in MEDICINA E CHIRUGIA 

• Titolo conseguito  Dottore in Medicina e Chirurgia  

 

 

mailto:federica.fabiocchi@libero.it


 

   

• Date (da - a)  DA SETTEMBRE 1994  A LUGLIO 1999 

• Nome e indirizzo 

dell’istituto 
 LICEO CLASSICO “ MELCHIORRE DELFICO” 

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI MATURITÀ CLASSICA. 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE 

PROFESSIONALI 

DA GIUGNO 2021 A OGGI  

UOSD NUTRIZIONE CLINICA 

ED ARTIFICIALE OSPEDALE S 

EUGENIO 

MEDICO SUMAI 
 

 • Date (da - a)  DA MAGGIO 2016 AD OGGI 

• Nome dell’istituto   U.O. di Nutrizione Clinica   - Casa di cura Madonna Della Fiducia- 

ROMA 

• Ruolo svolto    Medico  nutrizionista per pazienti ricoverati ed ambulatoriali 

 

• Date (da - a)  DA DICEMBRE 2015  A OGGI 

• Nome dell’istituto  U.O. di Nutrizione Clinica Ospedale S Eugenio 

• Ruolo svolto   Sostituto SUMAI NAD S.Eugenio 

 

• Data  DA MAGGIO 2012 A  DICEMBRE 2013 

• Nome dell’istituto  UOSD malattie metaboliche ed epatologia “Ospedale Giulianova” 

• Ruolo svolto  Medico frequentatore : DCA, obesità 

 

 

• Date (da - a)  DA APRILE  2008  A  DICEMBRE 2012 

• Nome dell’istituto  SCUOLA SPECIALIZZAZIONE SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE  

• Ruolo Svolto  SPECIALIZZANDA IN SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE 

 

 

 

DURANTE TALE FORMAZIONE HO FREQUENTATO:  

- CENTRO GRAVE OBESITÀ PRESSO OSPEDALE SAN CAMILLO  2008-2009 

- AMBULATORIO DIABETE ED IPERTENSIONE TOR BELLA MONACA 2009-

2010 

- BODY COMPOSITION UNIT PRESSO COLUMBIA UNIVERSITY NY 2010 

(AGOSTO-DICEMVBRE) 

- NUTRIZIONE ARTIFICIALE S. EUGENIO  2011 

 

 

In grado di eseguire: 

- valutazione composizione corporea mediante DXA , Bioimpendeziometria 



 

   

- stesura piani alimentari personalizzati su soggetti sani e patologici 

- impostazione terapia ipoglicemizzante 

- nutrizione enterale chetogenica in casi selezionati 

- breath test lattosio, lattulosio 

- prick test per inalanti ed alimenti, patch test 

- tecniche di nutrizione artificiale (SNG, SNG imbrigliato, PEG) e gestione di tali dispositivi 

- preparazione sacca nutrizionali parenterali galeniche 

 

 

 

LINGUE CONOSCIUTE 

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE  Inglese                      

 

 

INSEGNAMENTI 

• 2012 Docenza a contratto presso la Facoltà di “ Scienze Matematiche Fisiche e Naturali”  

dell’Aquila, corso di 24 ore “ Scienze e tecniche dietetiche applicate” 

• 2009 -  Esercitazioni presso la  Facoltà di Medicina e Chirurgia, nei laboratori di Tecniche di 

analisi della composizione corporea 

• Collaborazione nella stesura del Quaderno del Ministero della Salute n.17/22 (agosto 2013) 

“Appropriatezza clinica, strutturale ed operativa nella prevenzione, diagnosi e terapia dei disturbi 

del comportamento alimentare” 

• 2020 Collaborazione alla scrittura del libro del prof Del Toma “Prevenzione e terapia dietetica 

una guida pratica” (cap. 3-4-8-16) 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI  

 

 

 

 

 

   

• Assessment of Fecal Microbiota and Fecal Metabolome in Symptomatic Uncomplicated 

Diverticular Disease of the Colon. 

Tursi A, Mastromarino P, Capobianco D, Elisei W, Miccheli A, Capuani G, Tomassini A, Campagna G, 

Picchio M, Giorgetti G, Fabiocchi F, Brandimarte G. 

J Clin Gastroenterol. 2016 Oct;50 Suppl 1:S9-S12.  

• Acute Diverticulitis Is at Significant Risk of Malnutrition: an Analysis of Hospitalized Patients in 

a Medicine Department. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27622378
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27622378
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31930221/?from_term=federica+fabiocchi&from_pos=2
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31930221/?from_term=federica+fabiocchi&from_pos=2


 

   

 

Giorgetti G, Fabiocchi F, Brandimarte G, Tursi A.J Gastrointestin Liver Dis. 2019 Dec 19;28(suppl. 

4):53-56. doi:  

 

 

• Interactions between Innate Immunity, Microbiota, and Probiotics. 

Giorgetti G, Brandimarte G, Fabiocchi F, Ricci S, Flamini P, Sandri G, Trotta MC, Elisei W, Penna A, 

Lecca PG, Picchio M, Tursi A. 

J Immunol Res. 2015;2015:50136 

• Obesity and dental caries in paediatric patients. A cross-sectional study. 

Costacurta M, Di Renzo L, Bianchi A, Fabiocchi F, De Lorenzo A, Docimo R. 

Eur J Paediatr Dent. 2011 Jun;12(2):112-6. 

 

• Roma, 8-10 Maggio 2009 – XXX Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Estetica 

(SIME) – Poster presentato: “Analisi della composizione corporea tramite DEXA e BIA in 

pazienti sottoposti a chirurgia bariatrica restrittiva. Analisi DEXA pre e post operatoria in paziente 

sottoposta a mastoplastica riduttiva”  

• Genova, 5-8 Novembre 2008 - XVIII Congresso Nazionale ADI – Aqua 2008 - Oral 

presentation : “Analisi della composizione corporea tramite BIA e CALORIMETRIA in pazienti 

sottoposti ad interventi di chirurgia bariatrica restrittiva”  

• Firenze, 21-23 Maggio 2008 - IV Congresso Nazionale della Società Italiana Obesità (SIO) - 

Poster presentation “Analisi della composizione corporea dei pazienti sottoposti a chirurgia 

bariatrica”. 

• Cagliari, 18-21 Maggio – Congresso Nazionale Società Neurologi Ospedalieri – Poster presentati : 

“ La disfagia nelle malattie neurologiche” e “ Vie di accesso enterali: posizionamento , gestione e 

complicanze” 

 
 

 
 
Ai sensi della Legge 196/03, autorizzo il trattamento dei miei dati personali.  
 
 

 
09/04/22     Dott.ssa Federica Fabiocchi 
 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26090492
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21668283
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______________________________________________________________

_______________ 

NOME E COGNOME: Giovanni Marangi    

DATA DI NASCITA: 16/03/1977    

LUOGO DI NASCITA:  Putignano (BA)    

CITTADINANZA:  Italiana     

DOMICILIO:  Via Delle Fotografia 84 00142 Roma       

_____________________________________________________________________________ 

Curriculum professionale 

Data /01/2022 

_____________________________________________________________________________ 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

Nel 2001 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi “Campus Bio 

Medico” di Roma con voto di 110 su 110 e lode. 

 

Nel 2006 Specializzazione in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva  presso l’Università 

degli studi “Campus Bio Medico” di Roma con voto di 70 su 70 e lode. 

 

Nel 2013 Diploma di dottorato In Scienze della plasticità d’organo presso l’Università 

degli studi “Campus Bio Medico” di Roma 

 

 

 

CARRIERA PROFESSIONALE 

 

Dal novembre 2016  al novembre 2021 Ricercatore a tempo determinato in Chirurgia 

Plastica Ricostruttiva ed Estetica presso l’università Campus Bio medico di Roma. 

 

Docente presso la scuola di specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed 

Estetica presso l’universtà “Campus Bio Medico” di Roma 

 

Dal 2006 Dirigente medico  presso U.O.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva del 

Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma. 
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ATTIVITA’ SCIENTIFICA (ultimi 10 anni) 

 

Indicare in ordine cronologico inverso le attività relative ai seguenti punti: 

 

1.  Responsabilità scientifica o partecipazione a progetti di ricerca internazionali e 

nazionali, ammessi al finanziamento sulla base di bandi competitivi (ruolo, periodo, 

progetto, programma di finanziamento, valore del finanziamento) 

2. Direzione o partecipazione a gruppi di ricerca caratterizzati da collaborazioni a 

livello nazionale o internazionale: 

a. Membro dell' unità di ricerca di Chirurgia Plastica e Dermatologia 

dell'università Campus Bio-Medico di Roma. L'attività dell'unita di ricerca 

ha prodotto diverse pubblicazioni internazionali su differenti ambiti della 

chirurgia plastica, in particolare sullo studio della contrattura capsulare 

nelle protesi mammarie, sulla chirurgia del naso, sul trattamento e la 

prevenzione delle ferite difficili. Tale attività è certificata dall'annuario 

della ricerca dell' Università Campus Bio Medico di Roma 

(http://www.unicampus.it/ricerca/unita-d i-ricerca/chirurgia-plastica-e-

dermatolo gia/1662-ftir-atr) 01/01/2012         

b. Ha collaborato con l'unita di ricerca di ANATOMIA MICROSCOPICA E 

ULTRASTRUTTURALE dell'Università Campus Bio-Medico di Roma 

sullo studio della correlazione tra recettori ormonali e contrattura 

capsulare periprotesica, nelle protesi mammarie che ha portato alla 

pubblicazione di alcuni articoli sulle più prestigiose riviste di chirurgia 

plastica 01/01/2013 

3. Responsabilità di studi e ricerche scientifiche affidati da qualificate istituzioni 

pubbliche o private 

4. Direzione o partecipazione a comitati editoriali di riviste, collane editoriali, 

enciclopedie e trattati di riconosciuto prestigio:  

a. Gynecomastia and the complete circumareolar approach in the surgical 

management of skin redundancy Persichetti P, Berloco M, Casadei RM, 

Marangi GF, Di Lella F, Nobili AM. Year book of Plast. Reconstr. Surg. 

2002. 01/01/2002 01/01/2002    

b. Co-autore del capitolo "Utilizzo degli innesti di tessuto adiposo nei 

trattamenti preventivi e curativi delle piaghe da decubito da stadio 

iniziale" Chirurgia plastica rigenerativa Editore : SEU 2015 ISBN: 

9788865151129 01/01/2015 01/01/2015    

c. Outcomes of Traditional Cosmetic Abdominoplasty in a Community 

Setting Paolo Persichetti, Giovanni Francesco Marangi, Tiziano Pallara 

Aesthetic Plastic Surgery of the Abdomen Editors: Alberto Di Giuseppe, 

Melvin A. Shiffman ISBN: 978-3-319-20003-3 (Print) 978-3-319-20004-

0 (Online) 01/01/2016 01/01/2016    

d. Reviewer della rivista "Aesthetic Plastic Surgery" 31/12/2016    
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e. Membro dell'Editorial Board della rivista "Surgical Case Reports" 

03/03/2017    

f. Reviewer della rivista "The Scientific Pages of Cosmetic Surgery" 

07/03/2017    

g. 1682692 Reviewer della rivista "Iternational Journal of Surgery" 

10/03/2017    

 

5. Conseguimento di premi e riconoscimenti per l’attività scientifica, inclusa 

l'affiliazione ad accademie di riconosciuto prestigio nel settore: 

a. Membro Ordinario della Società Italiana di Chirurgia Plastica 

Ricostruttiva ed Estetica 01/01/2012    

b. Membro del consiglio direttivo della Società Polispecialistica Italiana dei 

Giovani Chirurghi (SPIGC) nel ruolo di Revisore dei Conti 01/01/2012 

01/03/2017    

c. Premio Giacinto Colucci, istituito dalla Fondazione Nuove Proposte per 

premiare giovani medici operanti in istituzioni universitarie o grandi 

ospedali in Italia e all'estero. 21/03/2014 21/03/2014    

6. Risultati ottenuti nel trasferimento tecnologico (spin off, brevetti, ecc): 

a. Richiesta di brevetto per "TECNICA DI PURIFICAZIONE DEL 

TESSUTO ADIPOSO PER OTTENERE ALTA CONCENTRAZIONE 

DI CELLULE STAMINALI ADIPOSE" (numero di deposito 

102017000003805 Ufficio Italiano Brevetti e Marchi): co-inventore della 

tecnica 16/01/2016   

b. consulente per la NEXT INSURANCE s.p.a. per la creazione, sviluppo e 

commercializzazione di soluzioni assicurative e spin off commerciali 

destinate a specialisti in chirurgia plastica: la collaborazione ha portato 

alla realizzazione di un nuovo prodotto assicurativo rivolto agli specialisti 

in chirurgia plastica, ricostruttiva ed estetica di prossima 

commercializzazione 01/01/2017   

7. Organizzazione o partecipazione come relatore a convegni di carattere scientifico 

in Italia o all'estero: 

a. Relatore 2° CONGRESSO NAZIONALE CO.R.TE. ULCERE 

COMPLICATE DEL DISTRETTO PELVICO-PERINALE: 

EZIOPATOLOGIA E TRATTAMENTO CHIRURGICO 27/02/2008 

29/02/2008         

b. Relatore 3° CONGRESSO NAZIONALE CO.R.TE. Ulcere complicate 

del distretto pelvico-perinale 04/03/2010 06/03/2010         

c. The expression of estrogen receptors in breast implant capsules correlates 

with the number of myofibroblasts and the time from implantation. 

Segreto F, Persichetti P, Marangi G, Langella M, Tosi D, Liverani L, 

Rainer A, Trombetta M, Carotti S, Morini S. XXIV CONGRESSO 

NAZIONALE SPIGC, NAPLES 13/10/2011 15/10/2011         
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d. Anterior intercostal artery perforator (AICAP) flap in breast 

autoaugmentation and remodeling. Tenna S, Marangi G, Brunetti B, 

Segreto F, Persichetti P. XXIV CONGRESSO NAZIONALE DELLA 

SOCIETA' ITALIANA DI MICROCHIRURGIA, PALERMO (ITALY) 

20/10/2011 22/10/2011         

e. The expression of estrogen receptors in breast implant capsules correlates 

with the number of myofibroblasts and the time from implantation. 

Segreto F, Persichetti P, Marangi G, Tosi D, Pallara T, Liverani L, Rainer 

A, Trombetta M, Carotti S, Morini S. 1st CHINESE-EUROPEAN 

CONGRESS OF PLASTIC, RECONSTRUCTIVE AND AESTHETIC 

SURGERY, BEIJING (CHINA) 27/10/2011 30/10/2011         

f. Treatment and prevention of early stages pressure ulcers by autologous 

adipose tissue grafting. Pallara T, Persichetti P, Marangi G, Segreto F, 

Giurazza F, Zobel BB. 1st CHINESE-EUROPEAN CONGRESS OF 

PLASTIC, RECONSTRUCTIVE AND AESTHETIC SURGERY, 

BEIJING (CHINA) 27/10/2011 30/10/2011         

g. The expression of estrogen receptors in breast implant capsules correlates 

with the number of myofibroblasts and the time from implantation. 

Segreto F, Marangi GF, Carotti S, Tosi D, Morini S, Persichetti P. 23rd 

EURAPS ANNUAL MEETING, MUNICH (GERMANY) 24/05/2012 

26/05/2012         

h. Estrogen receptors alpha and beta expression in breast implant capsules 

Segreto F, Marangi GF, Carotti S, Tosi D, Morini S, Persichetti P. 10th 

IQUAM CONGRESS AND CONSENSUS CONFERENCE, ATHENS 

(GREECE) 01/11/2012 04/11/2012         

i. Capsular contracture: angiogenesis and role of estrogen receptor in 

periprosthetic tissue remodeling Tosi D, Segreto F, Marangi GF, Carotti 

S, Pendolino L, Morini S, Persichetti P. 58TH ANNUAL MEETING OF 

THE PLASTIC SURGERY RESEARCH COUNCIL, SANTA MONICA 

(CA, USA 02/05/2013 04/05/2013         

j. Estrogen receptors alpha and beta expression in breast implant capsules: 

experimental findings and clinical correlates Segreto F, Marangi GF, 

Carotti S, Tosi D, Morini S, Persichetti P. 58TH ANNUAL MEETING 

OF THE PLASTIC SURGERY RESEARCH COUNCIL, SANTA 

MONICA (CA, USA) 02/05/2013 04/05/2013         

k. New trends in post-bariatric augmentation mastopexy: versatility of 

perforator flaps Persichetti P, Marangi GF, Brunetti B, Aveta A, Segreto 

F, Tenna S. XI INTERNATIONAL COURSE OF PLASTIC SURGERY 

AND 1° ITALO-BRAZILIAN MEETING FACE & BODY: UP TO 

DATE, NAPLES (ITALY) 16/05/2013 18/05/2013         

l. Capsular contracture: angiogenesis and role of estrogen receptor in 

periprosthetic tissue remodeling Tosi D, Segreto F, Marangi GF, Carotti 
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S, Pendolino L, Morini S, Persichetti P. 24th EURAPS ANNUAL 

MEETING, , ANTALYA (TURKEY) 23/05/2013 25/05/2013         

m. moderatore e discussant XXV congresso SPIGC, Bari 13/06/2013 

15/06/2013         

n. Toll-like receptor 4 and estrogen receptors expression in human breast 

implant capsules Segreto F, Marangi GF, Tosi D, Pendolino AL, 

Persichetti P. 25th EURAPS ANNUAL MEETING, ISCHIA (ITALY) 

29/05/2014 31/05/2014         

o. Relatore EURAPS EUROPEAN ASSOCIATIONOF PLASTIC 

SURGEONS TWENTY-FIFTH ANNUAL MEETING "Modified 

extracorporeal septoplasty : results of long term follow-up and outcome 

assessment with Video-Rhino-Hygrometer" Marangi GF, Toto V, Segreto 

F, Signoretti M, Persichetti P. 29/05/2014 31/05/2014         

p. Moderatore e discussant al XXVII Congresso Nazionale Spigc, Brescia 

11/06/2015 13/06/2015         

q. The expression of estrogen receptors and toll-like receptor 4 in human 

breast implant capsules: localization and involvement in periprosthetic 

tissue remodeling Segreto F, Marangi GF, Tosi D, Carotti S, Morini S, 

Persichetti P. EUREPS MEETING, FAVIGNANA (ITALY) 18/06/2015 

21/06/2015         

r. Docente : "La contrattura capsulare : il significato dei recettori per gli 

estrogeni " Corso di Perfezionamento in “Chirurgia ricostruttiva della 

mammella con tecniche eterologhe”, promosso dall’Area di Chirurgia 

Plastica e Ricostruttiva del Policlinico Campus Bio-Medico di Roma 

15/04/2016 16/04/2016         

s. Relatore CONGRESSO CONGIUNTO DELLE SOCIETÀ 

SCIENTIFICHE ITALIANE DI CHIRURGIA 2016 "Le cellule staminali 

derivate dal comparto adipocitario" 25/09/2016 27/09/2016         

t. Relatore Eighth International Conference on Regenerative Surgery "The 

use of porcine dermis, polynuclotides-added hyaluronic acid and advanced 

medications in chronic ulcers:a comparative randomized trial" 02/12/2016 

03/12/2016   

8. Formale attribuzione di incarichi di ricerca presso qualificati Atenei e istituti di 

ricerca esteri o sovranazionali: 

a. Vincitore del Grant Programme " Spring Term 2017" per la mobilità del 

personale docente istituita dall'università Campus Bio-Medico di Roma 

08/02/2017 08/02/2017   

b. Invited professor presso il " Singapore Centre for Life Sciences 

Engineering" della Nanyang Technological University (NTU) di 

Singapore al fine di discutere un progetto di collaborazione con l' 

Università Campus Bio Medico di Roma sullo sviluppo di sistemi volti 

alla rimozione del biofilm batterico dagli endoscopi e dalle ulcere 
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croniche. Inoltre durante lo stesso periodo ha organizzato un seminario sul 

trattamento delle ferite complesse per i ricercatori e gli studenti della NTU 

26/03/2017 31/03/2017    

 

ATTIVITA’ DIDATTICA (ultimi 10 anni) 

 

Indicare in ordine cronologico inverso le attività relative ai seguenti punti: 

 

 

1. Formale attribuzione di incarichi di insegnamento presso Atenei e istituti di ricerca 

nazionali o esteri: 

a. Vincitore del Grant Programme " Spring Term 2017" per la mobilità del 

personale docente istituita dall'università Campus Bio-Medico di Roma 

08/02/2017 08/02/2017         

b. Invited professor presso il " Singapore Centre for Life Sciences Engineering" 

della Nanyang Technological University (NTU) di Singapore al fine di discutere 

un progetto di collaborazione con l' Università Campus Bio Medico di Roma 

sullo sviluppo di sistemi volti alla rimozione del biofilm batterico dagli 

endoscopi e dalle ulcere croniche. Inoltre durante lo stesso periodo ha 

organizzato un seminario sul trattamento delle ferite complesse per i ricercatori 

e gli studenti della NTU 26/03/2017 31/03/2017    

2. Partecipazione al collegio dei docenti, ovvero attribuzione di incarichi di 

insegnamento, nell'ambito di dottorati di ricerca accreditati dal Ministero: 

a. Tutor personale degli studenti del corso di laurea in Medicina 

dell'Università dell' Università Campus Bio-Medico di Roma 01/01/2006    

b. Docente del corso di "Medicina Estetica" presso la scuola di 

specializzazione in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica dell' 

Università Campus Bio-Medico di Roma 01/01/2015    

c. Docente del corso di "Chirurgia Rigenerativa e Trapianti in Chirurgia 

Plastica" presso la scuola di specializzazione in Chirurgia Plastica, 

Ricostruttiva ed Estetica dell' Università Campus Bio-Medico di Roma 

01/01/2015         

d. Coordinatore del Tutorato presso la scuola di specializzazione in Chirurgia 

Plastica, Ricostruttiva ed Estetica dell' Università Campus Bio-Medico di 

Roma 01/01/2016 

e. Nel 2020 e 2021 incarico d’insegnamento nell’ambito del Master di 

“Assistenza Infermieristica e Strumentazione in sala Operatoria” presso 

l’Università Campus Bio Medico di Roma. 

f. Membro del Comitato scientifico del Master Universitario di II Livello in 

“Medicina Estetica, Nutrizione, aspetti economici e gestionali” presso 

l’Università Campus Bio Medico di Roma. 
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3. Altro 

 

 

ATTIVITA’ ASSISTENZIALE (se prevista; ultimi 10 anni) 

 

 

Dal 2006 circa 5000 interventi di chirurgia plastica ricostruttiva, estetica e dermatologica 

 

Nel 2015 responsabile di circa 700 interventi di chirurgia plastica ricostruttiva, estetica e 

dermatologica tutti eseguiti o come primo operatore o come tutor degli specializzandi della 

Scuola di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica.  

 

Referente dell’ambulatorio di Ferite Difficili dell’area di Chirurgia Plastica e Dermatologia, 

ambulatorio che attualmente visita circa 60 pazienti a settimana.  

 

Attività ambulatoriale di prime visite di Chirurgia Plastica e ricostruttiva con un’afferenza di 

circa 15 nuovi pazienti a settimana. 

 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

(max 15 a scelta tra quelle ritenute più significative dell’attività scientifica svolta)  

 

 

 

 

 

1. Persichetti P, Simone P, Langella M, Marangi GF, Carusi C. Digital photography in 

plastic surgery: how to achieve reasonable standardization outside a photographic 

studio. Aesthetic Plast Surg. 2007 Mar-Apr;31(2):194-200. Review. 

 

2. Persichetti P, Cogliandro A, Marangi GF, Simone P, Ripetti V, Vitelli CE, Coppola R 

Pelvic and perineal reconstruction following abdominoperineal resection: the role of 

gracilis flap. Ann Plast Surg. 2007 Aug;59(2):168-72. 

 

 

3. Marangi GF, Gigliofiorito P, Toto V, Langella M, Pallara T, Persichetti P. Three cases 

of embolia cutis medicamentosa (Nicolau's syndrome). J Dermatol. 2010 

May;37(5):488-92. 

 

 

4. Persichetti P, Poccia I, Pallara T, Delle Femmine PF, Marangi GF. A New Simple 

Technique to Correct Nipple Inversion Using 2 V-Y Advancement Flaps. Ann Plast 
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Surg. 2011 Feb 4. 

 

5. Marangi GF, Langella M, Gherardi G, Petitti T, Gigliofiorito P, Dicuonzo G, 

Persichetti P. Microbiological evaluation of tissue expanders in patients who had 

first stage breast reconstruction. J Plast Surg Hand Surg. 2010 Nov;44(4-5):199-203. 

 

6. Persichetti P, Toto V, Marangi GF, Poccia I. Extracorporeal Septoplasty: Functional 

Results of a Modified Technique. Ann Plast Surg. 2011 Aug 22.  

 

7. Persichetti P, Tenna S, Brunetti B, Aveta A, Segreto F, Marangi GF. Anterior 

intercostal artery perforator flap autologous augmentation in bariatric mastopexy. 

Plast Reconstr Surg. 2012 Oct;130(4):917-25. doi: 

10.1097/PRS.0b013e318262f38a. 

 

8. Barbano R, Muscarella LA, Pasculli B, Valori VM, Fontana A, Coco M, la Torre A, 

Balsamo T, Poeta ML, Marangi GF, Maiello E, Castelvetere M, Pellegrini F, Murgo 

R, Fazio VM, Parrella P. Aberrant Keap1 methylation in breast cancer and 

association with clinicopathological features. Epigenetics. 2013 Jan 1;8(1):105-112. 

Epub 2012 Dec 18. 

 

 

9. Oestrogen receptor-alpha and -beta expression in breast implant capsules: 

Experimental findings and clinical correlates.Persichetti P, Segreto F, Carotti S, 

Marangi GF, Tosi D, Morini S. J Plast Reconstr Aesthet Surg. 2013 Dec 12. pii: 

S1748-6815(13)00658-X. doi: 10.1016/j.bjps.2013.12.002. 

 

10. Breast implant capsule flaps and grafts: a review of the literature. Persichetti P1, 

Segreto F, Pendolino AL, Del Buono R, Marangi GF. Aesthetic Plast Surg. 2014 

Jun;38(3):540-8. doi: 10.1007/s00266-014-0308-4. Epub 2014 Apr 25. 

 

 

11. Modified Extracorporeal Septoplasty: Functional Results at 6-Year Follow-up. 

Persichetti P, Toto V, Segreto F, Signoretti M, Marangi GF. Ann Plast Surg. 2015 

Jan 30.  

 

 

12. Toll-Like Receptor 4 Expression in Human Breast Implant Capsules: Localization 

and Correlation with Estrogen Receptors. Segreto F, Carotti S, Tosi D, Pendolino 

AL, Marangi GF, Morini S, Persichetti P. Plast Reconstr Surg. 2016 

Mar;137(3):792-8. doi: 10.1097/01.prs.0000479941.42174.f1. 

 

13. Thromboprophylaxis in Abdominoplasty: Efficacy and Safety of a Complete 
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Perioperative Protocol. Marangi GF, Segreto F, Poccia I, Campa S, Tosi D, Lamberti 

D, Persichetti P. Arch Plast Surg. 2016 Jul;43(4):360-4. doi: 

10.5999/aps.2016.43.4.360. 

 

 

14. Functional Results of a Modified Extracorporeal Septoplasty With Open Access. 

Marangi GF, Segreto F, Signoretti M, Cazzato V, Persichetti P. Ann Plast Surg. 2018 

Jul;81(1):55-61. doi: 10.1097/SAP.0000000000001444. 

 

 

15. The Use of Botulinum Toxin in Flap Surgery: A Review of the Literature. Segreto 

F, Marangi GF, Signoretti M, Cazzato V, Giorgino R, Alessandri-Bonetti M, 

Persichetti P. Surg Innov. 2019 Feb 8:1553350619828902. doi: 

10.1177/1553350619828902. 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 

1. Gynecomastia and the complete circumareolar approach in the surgical management 

of skin redundancy. Persichetti P, Berloco M, Casadei RM, Marangi GF, Di Lella F, 

Nobili AM. Plast Reconstr Surg. 2001 Apr 1;107(4):948-54. PMID: 11252087 

2. Vulvo-perineal reconstruction: medial thigh septo-fascio-cutaneous island flap. 

Persichetti P, Simone P, Berloco M, Casadei RM, Marangi GF, Cagli B, Di Lella F. 

Ann Plast Surg. 2003 Jan;50(1):85-9. PMID: 12545115 

3. Differential modulation of Ku70/80 DNA-binding activity in a patient with multiple 

basal cell carcinomas.Mazzarelli P, Rabitti C, Parrella P, Seripa D, Persichetti P, 

Marangi GF, Perrone G, Poeta ML, Delfino M, Fazio VM. J Invest Dermatol. 2003 

Sep;121(3):628-33. PMID: 12925225 

4.  An easy way to install the remote port of permanent expandable breast implants in 

the axillary region during breast reconstruction or augmentation.Persichetti P, 

Marangi GF, Simone P, Cagli B, Di Lella F, Berloco M, Casadei RM. Plast Reconstr 

Surg. 2003 Oct;112(5):1492. PMID: 14504548 

5. How to prevent complications during the application of nasal plaster (the spider 

maneuver). Persichetti P, Simone P, Tenna S, Marangi GF, Di Lella F, Cagli B, Li 

Vecchi G. Plast Reconstr Surg. 2004 May;113(6):1891. PMID: 15114191 

6. Wedge excision of the nail fold in the treatment of ingrown toenail.Persichetti P, 

Simone P, Li Vecchi G, Di Lella F, Cagli B, Marangi GF. Ann Plast Surg. 2004 

Jun;52(6):617-20. PMID: 15167000 

7. Benign paroxysmal positional vertigo: an unusual complication of 
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rhinoplasty.Persichetti P, Di Lella F, Simone P, Marangi GF, Cagli B, Tenna S, 

Trivelli M. Plast Reconstr Surg. 2004 Jul;114(1):277-8. PMID: 15220629 

8. Donor Site Recurrence of Rectal Adenocarcinoma after Reverse Latissimus Dorsi 

Flap. Persichetti P, Tenna S. Simone P, Marangi GF, Cagli B, Di Lella F.  Plast 

Reconstr Surg. 2004 Aug;114(2):615-8. PMID: 15277866 

9. Pleomorphic lipoma: a definite histopathological entity. Persichetti P, Di Lella F, 

Marangi GF, Cagli B, Simone P, Tenna S, Rabitri C, Cassandro R, Esposito V, 

Groeger AM, Baldi A. Anticancer Res. 2004 Sep-Oct;24(5B):3157-9. PMID: 

15510605 

10. Leiomyosarcoma of the scrotum arising from the dartos muscle: a rare 

clinicopathological entity.Persichetti P, Di Lella F, Marangi GF, Cagli B, Simone P, 

Tenna S, Cogliandro A, Ambrosino F, Esposito V, Groeger AM, Baldi A. In Vivo. 

2004 Sep-Oct;18(5):553-4. PMID: 15523892 

11. Cutaneous lymphoadenoma: a rare clinicopathological entity. Persichetti P, Langella 

M, Cogliandro A, Marangi GF, Perrella E, Rabitti C, Mellone P, Baldi A. J Exp Clin 

Cancer Res. 2005 Sep;24(3):497-9. PMID: 16270539 

12. Decision making in the treatment of tuberous and tubular breasts: volume adjustment 

as a crucial stage in the surgical strategy. Persichetti P, Cagli B, Tenna S, Simone P, 

Marangi GF, Li Vecchi G. Aesthetic Plast Surg. 2005 Nov-Dec;29(6):482-8. Epub 

2005 Dec 23. PMID: 16328644 

13. Triple intercalated flaps in perineal urethral replacement: an efficient technique to 

prevent circumferential urethral stenosis. Persichetti P, Cogliandro A, Marangi GF, 

Simone P, Cagli B. Plast Reconstr Surg. 2006 Feb;117(2):708-10. PMID: 16462391 

14. . Expression and heterodimer-binding activity of Ku70 and Ku80 in human non-

melanoma skin cancer. Parrella P, Mazzarelli P, Signori E, Perrone G, Marangi GF, 

Rabitti C, Delfino M, Prencipe M, Gallo AP, Rinaldi M, Fabbrocini G, Delfino S, 

Persichetti P, Fazio VM. J Clin Pathol. 2006 Nov;59(11):1181-5. Epub 2006 Feb 23. 

PMID: 16497868 

15. Digital photography in plastic surgery: how to achieve reasonable standardization 

outside a photographic studio.Persichetti P, Simone P, Langella M, Marangi GF, 

Carusi C. Aesthetic Plast Surg. 2007 Mar-Apr;31(2):194-200. PMID: 17205256 

16. . Late hematoma after augmentation mammaplasty apparently due to 

myoelectrostimulation. Cagli B, Vulcano E, Marangi GF, Cogliandro A, Persichetti 

P. Plast Reconstr Surg. 2007 Jan;119(1):439-40. PMID: 17255723 

17. Pelvic and perineal reconstruction following abdominoperineal resection: the role of 

gracilis flap. Persichetti P, Cogliandro A, Marangi GF, Simone P, Ripetti V, Vitelli 

CE, Coppola R. Ann Plast Surg. 2007 Aug;59(2):168-72. PMID: 17667411 

18. Periprosthetic breast abscess caused by Streptococcus pyogenes after scarlet fever. 

Persichetti P, Langella M, Marangi GF, Vulcano E, Gherardi G, Dicuonzo G. Ann 

Plast Surg. 2008 Jan;60(1):21-3. doi: 10.1097/SAP.0b013e31804636cf. PMID: 

18281790 

19. Surgical treatment of locally advanced anal cancer after male-to-female sex 
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reassignment surgery. Caricato M, Ausania F, Marangi GF, Cipollone I, Flammia G, 

Persichetti P, Trodella L, Coppola R. World J Gastroenterol. 2009 Jun 

21;15(23):2918-9. PMID: 19533817 

20. Multiple localization of granular cell tumour: a case report. Marangi GF, Toto V, 

Poccia I, Gigliofiorito P, Brunetti B, Persichetti P. Cases J. 2009 Sep 8;2:8751. doi: 

10.1186/1757-1626-0002-0000008751. PMID: 20184692 

21. Three cases of embolia cutis medicamentosa (Nicolau's syndrome). Marangi GF, 

Gigliofiorito P, Toto V, Langella M, Pallara T, Persichetti P. J Dermatol. 2010 

May;37(5):488-92. doi: 10.1111/j.1346-8138.2010.00864.x. PMID: 20536657 

22. Obesity and Eating Disorders. Indications for the different levels of care. An italian 

expert consensus document. Donini LM, Cuzzolaro M, Spera G, Badiali M, Basso 

N, Bollea MR, Bosello O, Brunani A, Busetto L, Cairella G, Cannella C, Capodaglio 

P, Carbonelli MG, Castellaneta E, Castra R, Clini E, Contaldo F, Dalla Ragione L, 

Dalle Grave R, D'Andrea F, Del Balzo V, De Cristofaro P, Di Flaviano E, Fassino 

S, Ferro AM, Forestieri P, Franzoni E, Gentile MG, Giustini A, Jacoangeli F, 

Lubrano C, Lucchin L, Manara F, Marangi G, Marcelli M, Marchesini G, Marri G, 

Marrocco W, Melchionda N, Mezzani B, Migliaccio P, Muratori F, Nizzoli U, 

Ostuzzi R, Panzolato G, Pasanisi F, Persichetti P, Petroni ML, Pontieri V, Prosperi 

E, Renna C, Rovera G, Santini F, Saraceni V, Savina C, Scuderi N, Silecchia G, 

Strollo F, Todisco P, Tubili C, Ugolini G, Zamboni M. Eat Weight Disord. 2010 

Mar-Jun;15(1-2 Suppl):1-31. Review. Italian. PMID: 20975326 

23. Myocapsular pectoralis major flap for pharyngeal reconstruction after cervical 

necrotizing fasciitis. Persichetti P, Francesco Marangi G, Gigliofiorito P, Segreto F, 

Brunetti B. Plast Reconstr Surg. 2010 Dec;126(6):2279-81; author reply 2281. doi: 

10.1097/PRS.0b013e3181f619c3. PMID: 21124179 

24. A New Simple Technique to Correct Nipple Inversion Using 2 V-Y Advancement 

Flaps. Persichetti P, Poccia I, Pallara T, Delle Femmine PF, Marangi GF. Ann Plast 

Surg. 2011 Oct;67(4):343-5. doi: 10.1097/SAP.0b013e318209a63e. PMID: 

21301286 

25. Microbiological evaluation of tissue expanders in patients who had first stage breast 

reconstruction.Marangi GF, Langella M, Gherardi G, Petitti T, Gigliofiorito P, 

Dicuonzo G, Persichetti P.J Plast Surg Hand Surg. 2010 Nov;44(4-5):199-203. doi: 

10.3109/02844311.2010.492662. PMID: 21446816 

26. Capsular Contracture and Genetic Profile of ica Genes among Staphylococcus 

epidermidis Isolates from Subclinical Periprosthetic Infections.Persichetti P, 

Giovanni Lombardo GA, Marangi GF, Gherardi G, Dicuonzo G. Plast Reconstr 

Surg. 2011 Apr;127(4):1747-8; author reply 1748-9. doi: 

10.1097/PRS.0b013e31820a6592. PMID: 21460693 

27. Extracorporeal Septoplasty: Functional Results of a Modified Technique.Persichetti 

P, Toto V, Marangi GF, Poccia I. Ann Plast Surg. 2012 Sep;69(3):232-9. doi: 

10.1097/SAP.0b013e318228e2d3. PMID: 21862921 

28. Acute lymphedema of the eyelid after major reconstruction of the medial canthus: 
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the role of the lymphatic drainage pattern. Aveta A, Tenna S, Segreto F, Cagli B, 

Brunetti B, Marangi GF, Persichetti P. Plast Reconstr Surg. 2011 Oct;128(4):370e-

372e; author reply 372e. doi: 10.1097/PRS.0b013e3182268846. PMID: 21921751 

29. Septal cartilage graft for posttraumatic ear reconstruction.Persichetti P, Piombino L, 

Toto V, Segreto F, Marangi GF. Plast Reconstr Surg. 2011 Dec;128(6):773e-5e; 

author reply 775e. doi: 10.1097/PRS.0b013e318230be4e. PMID: 22094778 

30. Complications in postbariatric body contouring based on different weight loss 

methods. Persichetti P, Gigliofiorito P, Brunetti B, Pallara T, Marangi GF. Plast 

Reconstr Surg. 2011 Dec;128(6):782e-3e; author reply 783e-4e. doi: 

10.1097/PRS.0b013e318230c17a. PMID: 22094788 

31. Anterior intercostal artery perforator flap autologous augmentation in bariatric 

mastopexy.Persichetti P, Tenna S, Brunetti B, Aveta A, Segreto F, Marangi GF. 

Plast Reconstr Surg. 2012 Oct;130(4):917-25. doi: 

10.1097/PRS.0b013e318262f38a. PMID: 22691843 

32. The "inverted v" technique for rib cartilage L-shaped struts in rhinoplasty Persichetti 

P, Toto V, Segreto F, Tosi D, Campa S, Marangi GF. Arch Facial Plast Surg. 2012 

Nov;14(6):466-7. doi: 10.1001/jamafacial.2013.301. PMID: 23165907 

33. Aberrant Keap1 methylation in breast cancer and association with 

clinicopathological features. Barbano R, Muscarella LA, Pasculli B, Valori VM, 

Fontana A, Coco M, la Torre A, Balsamo T, Poeta ML, Marangi GF, Maiello E, 

Castelvetere M, Pellegrini F, Murgo R, Fazio VM, Parrella P. Epigenetics. 2013 

Jan;8(1):105-12. doi: 10.4161/epi.23319. Epub 2012 Dec 18. PMID: 23249627 

34. The effects of negative pressure on blood supply and the adipogenic role of edema. 

Gigliofiorito P, Marangi GF, Langella M, Tosi D, Pendolino AL, Persichetti P. Plast 

Reconstr Surg. 2013 Jun;131(6):931e-932e. doi: 10.1097/PRS.0b013e31828bd253. 

PMID: 23714831 

35. Nicolau's Syndrome Complicated by Atypical Necrotizing Fasciitis. Segreto F, Tosi 

D, Marangi GF, Gigliofiorito P, Pendolino AL, Persichetti P. Arch Plast Surg. 2013 

May;40(3):267-8. doi: 10.5999/aps.2013.40.3.267. Epub 2013 May 16. PMID: 

23730607 

36. The volumetric analysis of fat graft survival in breast reconstruction. Pallara T, 

Signoretti M, Cagli B, Cogliandro A, Marangi GF, Persichetti P. Plast Reconstr 

Surg. 2013 Oct;132(4):668e-669e. doi: 10.1097/PRS.0b013e31829fe214. PMID: 

24076719 

37. Hidden sentinel node in cutaneous melanoma. Segreto F, Tosi D, Marangi GF, 

Pendolino AL, Santoro S, Gigliofiorito P, Persichetti P. Arch Plast Surg. 2013 

Sep;40(5):642-4. doi: 10.5999/aps.2013.40.5.642. Epub 2013 Sep 13. PMID: 

24086825 

38. Outcomes of traditional cosmetic abdominoplasty in a community setting: a 

retrospective analysis of 1008 patients. Pallara T, Del Buono R, Marangi GF, 

Langella M, Toto V, Persichetti P. Plast Reconstr Surg. 2013 Nov;132(5):863e-

864e. doi: 10.1097/PRS.0b013e3182a4c3e8. PMID: 24165640 
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39. Oestrogen receptor-alpha and -beta expression in breast implant capsules: 

Experimental findings and clinical correlates. Persichetti P, Segreto F, Carotti S, 

Marangi GF, Tosi D, Morini S. J Plast Reconstr Aesthet Surg. 2014 Mar;67(3):308-

15. doi: 10.1016/j.bjps.2013.12.002. Epub 2013 Dec 12. PMID: 24389289 

40. Breast implant capsule flaps and grafts: a review of the literature. Persichetti P1, 

Segreto F, Pendolino AL, Del Buono R, Marangi GF. Aesthetic Plast Surg. 2014 

Jun;38(3):540-8. doi: 10.1007/s00266-014-0308-4. Epub 2014 Apr 25. PMID: 

24764105 

41. Treatment of early-stage pressure ulcers by using autologous adipose tissue grafts. 

Marangi GF, Pallara T, Cagli B, Schena E, Giurazza F, Faiella E, Zobel BB, 

Persichetti P. Plast Surg Int. 2014;2014:817283. doi: 10.1155/2014/817283. Epub 

2014 Apr 10. PMID: 24818019 

42. Modified Extracorporeal Septoplasty: Functional Results at 6-Year Follow-up. 

Persichetti P, Toto V, Segreto F, Signoretti M, Marangi GF. Ann Plast Surg. 2016 

May;76(5):504-8. doi: 10.1097/SAP.0000000000000377. PMID: 25643183 

43. Double-blind clinical trial to compare autologous fat grafts versus autologous fat 

grafts with PDGF: no effect of PDGF. Gigliofiorito P, Segreto F, Pendolino AL, 

Iacob S, Tomeo R, Marangi GF, Misso S, Persichetti P. Plast Reconstr Surg. 2015 

Apr;135(4):789e-90e. doi: 10.1097/PRS.0000000000001094. PMID: 25675007 

44. Iloprost administration in acrodermatitis of Hallopeau complicated by acquired toes 

syndactyly: a case report and review of the literature. Segreto F, Tosi D, Marangi 

GF, Pendolino AL, Santoro S, Gigliofiorito P, Persichetti P. Eur Rev Med Pharmacol 

Sci. 2015 Aug;19(16):2945-8. PMID: 26367710 

45. The Role of Botulinum Toxin A in the Treatment of Raynaud Phenomenon. Segreto 

F, Marangi GF, Cerbone V, Persichetti P. Ann Plast Surg. 2016 Jan 21. [Epub ahead 

of print] PMID: 26808752 

46. HSP90 and TLR4 Interplay in Keloids. Segreto F, Marangi GF, Gigliofiorito P, 

Briganti F, Persichetti P. Plast Reconstr Surg. 2016 Feb;137(2):480e-481e. doi: 

10.1097/01.prs.0000475819.81154.81. PMID: 26818343 

47. Toll-Like Receptor 4 Expression in Human Breast Implant Capsules: Localization 

and Correlation with Estrogen Receptors. Segreto F, Carotti S, Tosi D, Pendolino 

AL, Marangi GF, Morini S, Persichetti P. Plast Reconstr Surg. 2016 

Mar;137(3):792-8. doi: 10.1097/01.prs.0000479941.42174.f1. PMID: 26910659 

48. Reply: Toll-Like Receptor 4 Expression in Human Breast Implant Capsules: 

Localization and Correlation with Estrogen Receptors. Segreto F, Carotti S, Marangi 

GF, Tosi D, Morini S, Persichetti P. Plast Reconstr Surg. 2016 Oct;138(4):758e-

759e. No abstract available. PMID: 27307324 

49. Thromboprophylaxis in Abdominoplasty: Efficacy and Safety of a Complete 

Perioperative Protocol. Marangi GF, Segreto F, Poccia I, Campa S, Tosi D, Lamberti 

D, Persichetti P. Arch Plast Surg. 2016 Jul;43(4):360-4. doi: 

10.5999/aps.2016.43.4.360. Epub 2016 Jul 20. PMID: 27462569 

50. The Effect of Abdominoplasty and Outcome of Rectus Fascia Plication on Health-
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Related Quality of Life in Post-Bariatric Surgery Patients. Signoretti M, Delle 

Femmine PF, Marangi GF, Persichetti P. Plast Reconstr Surg. 2016 

Nov;138(5):942e-943e. No abstract available. PMID: 27391825 

51. Nevoid hyperkeratosis of the nipple mimicking a pigmented basal cell carcinoma. 

Mazzella C, Costa C, Fabbrocini G, Marangi GF, Russo D, Merolla F, Scalvenzi M. 

JAAD Case Rep. 2016 Dec 7;2(6):500-501. doi: 10.1016/j.jdcr.2016.09.007. 

eCollection 2016 Nov. No abstract available. PMID: 28004028 

52. The role of angiogenesis, inflammation and estrogen receptors in breast implant 

capsules development and remodeling. Segreto F, Carotti S, Marangi GF, Tosi D, 

Zingariello M, Pendolino AL, Sancillo L, Morini S, Persichetti P. J Plast Reconstr 

Aesthet Surg. 2018 May;71(5):637-643. doi: 10.1016/j.bjps.2017.12.003. Epub 

2017 Dec 13. PMID: 29277501 

53. An electrical plasma dissection tool for surgical treatment of chronic ulcers: Results 

of a prospective randomised trial. Marangi GF, Pallara T, Lamberti D, Perrella E, 

Serra R, Stilo F, De Caridi G, Onetti Muda A, Persichetti P. Int Wound J. 2018 

Oct;15(5):717-721. doi: 10.1111/iwj.12915. Epub 2018 Mar 30. PMID: 29600828 

54. Autologous Fat Grafting as a Novel Antiestrogen Vehicle for the Treatment of 

Breast Cancer. Segreto F, Marangi GF, Persichetti P. Plast Reconstr Surg. 2018 

Jun;141(6):965e-966e. doi: 10.1097/PRS.0000000000004387. No abstract 

available. PMID: 29608518 

55. Foreign Body Reaction Mimicking Sarcoma. Segreto F, Marangi GF, Delle 

Femmine PF, Greco F, Persichetti P. Plast Reconstr Surg Glob Open. 2017 Dec 

22;5(12):e1612. doi: 10.1097/GOX.0000000000001612. eCollection 2017 Dec. 

PMID: 29632787 

56. Functional Results of a Modified Extracorporeal Septoplasty With Open Access. 

Marangi GF, Segreto F, Signoretti M, Cazzato V, Persichetti P. Ann Plast Surg. 2018 

Jul;81(1):55-61. doi: 10.1097/SAP.0000000000001444. PMID: 29762445 

57. The Use of Botulinum Toxin in Flap Surgery: A Review of the Literature. Segreto 

F, Marangi GF, Signoretti M, Cazzato V, Giorgino R, Alessandri-Bonetti M, 

Persichetti P. Surg Innov. 2019 Aug;26(4):478-484. doi: 

10.1177/1553350619828902. Epub 2019 Feb 8. PMID: 30734634 

58. Subtotal extended thigh flap. Persichetti P, Tosi D, Femmine PFD, Marangi GF. 

Arch Plast Surg. 2019 Aug 30. doi: 10.5999/aps.2018.01088. [Epub ahead of print] 

No abstract available. PMID: 31462027 

59. Use of platelet-rich plasma and modified nanofat grafting in infected ulcers: 

Technical refinements to improve regenerative and antimicrobial potential. Segreto 

F, Marangi GF, Nobile C, Alessandri-Bonetti M, Gregorj C, Cerbone V, Gratteri M, 

Caldaria E, Tirindelli MC, Persichetti P. Arch Plast Surg. 2020 May;47(3):217-222. 

doi: 10.5999/aps.2019.01571. Epub 2020 May 15. PMID: 32453929 

60. The use of acellular porcine dermis, hyaluronic acid and polynucleotides in the 

treatment of cutaneous ulcers: Single blind randomised clinical trial.  Segreto F, 

Carotti S, Marangi GF, Francesconi M, Scaramuzzino L, Gratteri M, Caldaria E, 
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Morini S, Persichetti P.  Int Wound J. 2020 Jul 25. doi: 10.1111/iwj.13454. Online 

ahead of print. PMID: 32710584 

61. Management of chronic seromas: A novel surgical approach with the use of vacuum 

assisted closure therapy.  Marangi GF, Segreto F, Morelli Coppola M, Arcari L, 

Gratteri M, Persichetti P. Int Wound J. 2020 Jul 27. doi: 10.1111/iwj.13447. Online 

ahead of print. PMID: 32716145 

62. The "3P" Maneuver: A Simple Technique to Improve Vascular Safety in 

Nonsurgical Rhinoplasty. Francesco Segreto, Giovanni Francesco Marangi, Erika 

Caldaria, Paolo Persichetti. Plast Reconstr Surg. 2021 Jan 1;147(1):166e-167e. doi: 

10.1097/PRS.0000000000007475.  PMID: 33027204 

63. Cutaneous Manifestations in Confirmed COVID-19 Patients: A Systematic Review.  

Conforti C, Dianzani C, Agozzino M, Giuffrida R, Marangi GF, Meo ND, Morariu 

SH, Persichetti P, Segreto F, Zalaudek I, Neagu N. Biology (Basel). 2020 Dec 

5;9(12):449. doi: 10.3390/biology9120449. PMID: 33291502 

64. An overview on the role of CO2 laser in general dermatology.   Conforti C, Vezzoni 

R, Giuffrida R, Fai A, Fadda S, Marangi GF, Persichetti P, Piccolo D, Segreto F, 

Zalaudek I, Dianzani C. Dermatol Ther. 2020 Dec 22:e14692. doi: 

10.1111/dth.14692. 

65. Effectiveness and tolerability of treatment for isolated actinic keratoses: A 

retrospective comparison between cryotherapy, CO2 laser and 5-fluorouracil 

0.5%/salicylic acid 10. Conforti C, Giuffrida R, Dianzani C, Guarneri F, Marangi 

GF, Neagu N, Persichetti P, Zalaudek I, di Meo N. Dermatol Ther. 2021 Feb 

2:e14846. doi: 10.1111/dth.14846.  PMID: 33528869 
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Curriculum Vitae 
Europass 

 

 
  

Informazioni personali 
 

Cognome e Nome Moretti Mariateresa 

Indirizzo(i) Residenza: Via Aosta 20 00182 Roma 
P.IVA: 12469291004 

 
 

Telefono(i)  Mobile 3664346440 

Fax  

E-mail mariateresamoretti@hotmail.it                            pec: mariateresa.moretti90@pec.it 
  

Cittadinanza ITALIANA 
  

Data di nascita 02 Gennaio 1990 
  

Sesso F 
  

Occupazione desiderata/Settore 
professionale 

FISIOTERAPISTA 

  

 

Esperienza professionale 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

                                                    

  

 
 
 
 
 
 

Date           OTTOBRE 2020- OGGI 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

 FISIOTERAPISTA  in Ambulatorio di fisioterapia privato, clinica “Madonna della  
Fiducia “. Referente pavimento pelvico maschile e femminile. Responsabile del 
Progetto solidale DIASTASI ADDOMINALE 

Principali attività e 
responsabilità 

Riabilitazione di pazienti con patologie e disfunzioni dell’apparato genito-urinario 
 e ano-rettale, donne in gravidanza,  nel post partum e menopausa. Ringiovanimento vaginale.  

Riabilitazione dermatofunzionale post chirurgia plastica. 
Trattamento conservativo e post chirurgico DIASTASI ADDOMINALE. 

Nome e indirizzo 
del datore di lavoro 

Casa di cura Madonna della fiducia, via Alfredo Baccarini 54, Roma 

Tipo di attività o 
settore 

 
Fisioterapista del pavimento pelvico, fisioterapista dermatofunzionale post  
Chirurgia plastica 

mailto:mariateresamoretti@hotmail.it


                                   . 
 

  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

                                                            

 

 

                                                            

 

 

                                                     

 

 

 

 

                                                 

                                                        

 
 
 
 
 

                                                   

 

 

 

 

 

                                                             Date               

 
 
 
 
 
 

Date           OTTOBRE 2020- OGGI 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

 FISIOTERAPISTA  in Ambulatorio di fisioterapia privato, Fisio EUR Di Pietro  
Fabio Roccasalva. 
Referente pavimento pelvico maschile e femminile. 

Principali attività e 
responsabilità 

Riabilitazione di pazienti con patologie e disfunzioni dell’apparato genito-urinario 
 e ano-rettale, donne IN GRAVIDANZA,  nel post partum  e menopausa. 

Riabilitazione dermatofunzionale post chirurgia plastica- 
Trattamento conservativo e post chirurgico DIASTASI ADDOMINALE. 

Nome e indirizzo 
del datore di lavoro 

Fisio eur viale europa 100, Roma 

Tipo di attività o 
settore 
 
 
 
 

Date               

 

 

Lavoro posizione 
 ricoperti 

Principali attività 
 e responsabilità 

 
 
 
Nome e indirizzo del 
 datore di lavoro 

Tipo di attività  
o settore 
 

 
Fisioterapista del pavimento pelvico, fisioterapista dermatofunzionale post  
Chirurgia plastica 
 

 
 
OTTOBRE 2020-OGGI 

 
 

.  
 
FISIOTERAPISTA  in Ambulatorio di fisioterapia privato, Centro riabilitativo castelli 
Romani. 

 
Riabilitazione di pazienti con patologie e disfunzioni dell’apparato genito-urinario 

 e ano-rettale, donne nel post partum, menopausa, donne in gravidanza.  
Trattamento post chirurgico e conservativo di DIASTASI ADDOMINALE 
 
 
Centro riabilitativo castelli romani, via Nettunense 12200. ARICCIA (Rm) 
 
 
Fisioterapista del pavimento pelvico, fisioterapista dermatofunzionale post  
Chirurgia plastica 

 
 
 
                                        LUGLIO 2013 – A DICEMBRE 2020 

  

Lavoro o posizione ricoperti  FISIOTERAPISTA  in Reparto di Riabilitazione Polifunzionale e in Reparto di Riabilitazione Cardio-
Respiratoria. 

Principali attività e responsabilità Riabilitazione intensiva di pazienti con patologie ortopediche , neurologiche in fase acuta, 
amputazioni e riabilitazione pre protesica e protesica. 
Riabilitazione intensiva di pazienti affetti da patologie respiratorie e cardiache in fase acuta, cronica 
e post chirurgia toracica. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Villa delle Querce” Via delle Vigne 19, 00040 Nemi Roma. Clinica accreditata con SSN 

Tipo di attività o settore Reparto Polifunzionale, Neuromotoria. Reparto di Riabilitazione Cardio-Respiratoria. 
Lavoro di TUTOR per gli studenti del corso di fisioterapia dell’università di Tor Vergata per la 
formazione pratica di TIROCINIO CLINICO in struttura. Rapporto lavorativo su turnazione compresi 
festivi. 36 ore settimanali in attivita’ libero professionale. 

Lavoro o posizione ricoperti FISIOTERAPISTA  presso Centro Fisioterapico convenzionato con SSN 

Principali attività e responsabilità Riabilitazione di pazienti ortopedici e neurologici in fase post acuta e cronica. Ginnastica posturale 



individuale, Tecarterapia e mezzi fisici di varie tipologie. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio Fisioterapico Morgagni srl, via Sermoneta 24 00179 Roma 

Tipo di attività o settore Riabilitazione post-acuta e cronica. Rapporto lavorativo in attività libero professionale secondo le 
aperture del centro. (dal lun al venerdi) 

 
 
        Esperienza universitaria  

 

 

 TIROCINIO EXTRA UNIVERSITARIO PER TESI 
  

Date    OTTOBRE 2012- GENNAIO 2013 

Lavoro o posizione ricoperti  Studentessa di Fisioterapia affiancata a Fisioterapista strutturata 

Principali attività e responsabilità  Osservazione e trattamento di pazienti emiplegici per la tesi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  “Villa delle Querce” Via delle Vigne 19, 00040 Nemi Roma 

Tipo di attività o settore  Reparto Polifunzionale, Neuromotoria 
 
 

 

          

         Altre strutture in cui si è     
svolta l’attività di tirocinio 

 
➢ Casa di Cura Villa Sacra Famiglia, via Ottorino Respighi, 6 Roma : Pazienti geriatrici, 

ortopedici e neurologici. 
➢ Centro UILDM, Via Prospero Santa Croce 5,  00167 Roma : Pazienti affetti da Distrofia 

muscolare, SMA, SLA e patologie del SNC e Periferico. 
➢ Aurelia Hospital, Via Aurelia 860, Roma : Pazienti ortopedici e neurologici 
➢ Villa Fulvia, Via Appia Nuova 901, 00178 Roma: Pazienti  geriatrici, ortopedici e neurologici 
➢ Policlinico Gemelli, Largo Agostino Gemelli, 8 00168 Roma : Reparto di Fisiopatologia 

Respiratoria e Chirurgia Toracica, Terapia Intensiva. 
➢ Fondazione Don Gnocchi-Santa Maria dalla Pace-  Via Maresciallo Caviglia 30 Roma : 

Pazienti ortopedici, neurologici 
➢ Riabilitazione Car, Via Suvereto 237 Roma : Pazienti ortopedici, neurologici 
➢ Riabilitazione Car cardiologico Via Valfurva  14/16, 00141 Roma : Pazienti con 

problematiche cardio-respiratorie, pazienti oncologici 
 

 

 
 
 

Istruzione e formazione 
 

Data 
Titolo della qualifica rilasciata 

  
 
 
 

 
09/04/2013  
Laurea  in Fisioterapia con votazione di 110/110 e lode 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Riabilitazione neurologica (neurocognitiva), Riabilitazione ortopedica, Riabilitazione cardio-
respiratoria. Riabilitazione del pavimento pelvico. Rieducazione Posturale. 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Roma  “TOR VERGATA” 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 
 
 

Data 
Titolo della qualifica rilasciata 

 
 

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
dell’istruzione e formazione 

 
 

Corsi d’aggiornamento, eventi di  
formazione 

TESI: PLASTICITA’ E IMMAGINE MOTORIA. LA RIEDUCAZIONE NEUROCOGNITIVA NEL 
RECUPERO DELLE FUNZIONI PERCETTIVO-MOTORIE DEL TRONCO NEL PAZIENTE 
EMIPLEGICO  
Relatori della tesi: FT. Bernardina M Rossi e Dott. Paolo Montenero 
 
 
2009  
Diploma di Liceo Scientifico Sperimentale (PNI) con votazione di 100/100 
Discipline umanistiche e tecnico-scientifiche-Informatiche 
 
Liceo Scientifico “Michelangelo” Via XXIV maggio - 03037 Pontecorvo (FR) 
 
 
 
 

• 20 ottobre 2012 evento “LE CURE PALLIATIVE TRA ATTUALITA’ E PROSPETTIVE” 
nell’VIII GIORNATA MONDIALE CURE PALLIATIVE ED HOSPICE organizzato da Antea 
Formad e Università Campus Biomedico di Roma. 

• 21-22 settembre 2013 1°stage di Taping NeuroMuscolare. Docenti: M. Mazzarini; D. Blow 



              26-27 settembre 2013 2°stage di Taping NeuroMuscolare 

• 29 marzo 2013  Primo Open day sull’Esercizio Terapeutico Conoscitivo. Docenti: R. 
Montecolle;  S. De Paolis  organizzato presso l’Associazione culturale Progetto 
Riabilitazione, via Samassi 71 Roma. 

 

• 14 giugno 2013 Terzo Open Day sull’ Esercizio Terapeutico Conoscitivo. Docenti: R. 
Montecolle;  S. De Paolis  organizzato presso l’Associazione culturale Progetto 
Riabilitazione, via Samassi 71 Roma. 

• 18 giugno 2013 “Corso per l’utilizzo della diatermia” organizzato Fisio sport presso Casa di 
Cura Villa delle Querce, Nemi. 

•  22-25 novembre 2013 “ Corso di anatomia palpatoria: colonna e torace” presso C.E.R.D.O 
(Centre pour l’Etude, la Recherche et la Diffusion Osteopathiques). 

• 7-10 marzo 2014 “ Corso di anatomia palpatoria: arti e bacino” presso C.E.R.D.O (Centre 
pour l’Etude, la Recherche et la Diffusion Osteopathiques). 

• 13-14 Dicembre 2014 “Strategie riabilitative nel Parkinson. Un approccio multidisciplinare” 

•  6-7 giugno 2015 “Rieducazione del pavimento pelvico: il lavoro in team”. Docenti: Lamberti, 
Giraudo e Gaier 

• 15 ottobre 2015 “La coxalgia nel giovane adulto sportivo”. Docenti : Dr. N Santori. 

• 19 novembre 2015“La spalla: innovazioni ed evidenze scientifiche nel trattamento chirurgico 
e riabilitativo”. Docente: Dr. G. Di Giacomo 

• 17-18 Dicembre 2016 “La terapia manuale nel dolore sacro iliaco e lombare” corso AIFI 
docente Dott. D.O F. Febbraro 

• 25 Febbraio  2017 “Blsd adulti e pediatrici “ 

• 27 Gennaio 2018 “La persona con disabilità:progettiamo insieme autonomia e 
partecipazione” 

• 05/06 Maggio 2018 “Corso teorico-pratico metodiche riabilitative cardiorespiratorie”. 
Docente: Dott. W.Monaco 

• 15 giugno 2018 “Congresso- Neuroplasticità, Apprendimento e Riabiitazione” congresso 
Si.Fi.R 

• 30 marzo 2019 “Blsd adulti, pediatrici e lattanti” con American Heart Association 

• 15 giugno 2019 “la gestione del paziente con problematiche di colonna: un approccio 
Evidence Based Practice 

• 14 novembre 2019 corso FAD “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione-IIedizione) 

• 29 febbraio-1 marzo2020 “Corso teorico pratico di fisioterapia dermatofunzionale”. Docente: 
Patricia Froies 

• 4 aprile 2020 “emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS   COV-2: preparazione e 
contrasto. 

• 4 aprile 2020 “il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di 
trattamento. Corso FAD 

• 6 aprile 2020 “la dieta chetogenetica definizioni e applicazioni cliniche nel paziente con 
eccesso di peso” corso FAD 

• 24 aprile 2020 “la polmonite comunitaria ai tempi del covid-19” corso FAD. 

• Principi di FISIOESTETICA”  8 settebre 2020 corso FAD 

• Ottobre 2020. Corso GAH 1 e GAH 2 livello ESPERTO del metodo ipopressivo Caufriez. 

• 24/25 OTTOBRE 2020 Fisioterapia dermatofunzionale AVANZATA Docente :Patricia Froies 

• “ 

• 1 febbraio 2021 fisioterapia e riabilitazione del pavimento pelvico. Docente: Arianna 
Bortolami 

• 13 febbraio 2021 IASTM E FIBROLISI. Fibrolisi connettivale e fasciale. Docente :Corrado 
Comunale 

• 13 aprile 2021 Fisiopilates Silvia Ranieri webinair con ECM (concetti base,indicazioni, 
valutazione e trattamento) 

• 19 aprile 2021 webinair Indiba radiofrequenza e dispareunia  

• Maggio 2021 LINFODRENAGGIO MANUALE, TAPING LINFATICO, BENDAGGIO 
ELASTOCOMPRESSIVO, CELLULITE, TUTORI ELASTOCOMPRESSIVI docente: dott. 
Mario Maricola Cattaneo. 

• 17 ottobre 2021 Master internazionale di GINECOLOGIA ESTETICA E FUNZIONALE 
presso lo IAMPEM di Milano 

• Dal 25 settembre al 12 ottobre 2021 SCUOLA  DI ALTA FORMAZIONE sul Microbiota 
umano. Il ruolo del microbiota nella fisiologia dell’ospite: fattori perturbanti, risvolti clinici e 
interventi correttivi. Bromatech con il patrocinio di Università di Pavia e SIBS (società italia 
biologia sperimentale) 

• 12 NOVEMBRE 2021 CONVEGNO VULVODINIA E NEUROPATIA DEL PUDENDO: UN 



DOLORE SENZA VOCE.  

• 13 novembre 2021 congresso macroregionale SIA (SOCIETA’ ITALIANA ANDROLOGIA) 
“DIREZIONE UOMO 21” 

• 6-7 Novembre 2021 fisioterapia e riabilitazione del pavimento pelvico per le disfunzioni 
sessuali femminili. Docente: dott.ssa Arianna Bortolami 

• 26-27 febbraio 2022 e 01 marzo 2022 la fisioterapia nei percorsi Gender affirming. 
Associazione pavimento pelvico italia. 

• 12-13 MARZO 2022 Fisioterapia e riabilitazione del pavimento pelvico per i sintomi ano-
rettali. Docente : dott.ssa Arianna Bortolami 

• 10-17-22-29 MARZO 2022 e 5 aprile 2022 metodo Devis, decompressione viscerale. 
Docente: Dott.ssa Loredana La torre. 

• Convegno on line : donne appassionate (sessualità, autostima e energia).  
 
 
Attualmente iscritta alla scuola di SESSUOLOGIA AISPA di Milano per la formazione in 
consulente sessuale. 
 
Collaborazione con il sexy shop *i-love* in via Nocera umbra 170 Roma per la consulenza di 
SEX TOYS a scopo riabilitativo. 

 
 
ARTICOLI : autrice di articoli  divulgativi ON LINE per DIASTASI DONNA ODV facebook  (2020) 
Autrice di articoli sulla gestione del post CHIRURGIA PLASTICA per REVEEOFFICIAL presidi di 
chirurgia plastica. Attualmente iscritta come professionista in DIASTASI ITALIA (2021). 
Autrice dell’articolo: Ringiovanimento vaginale:fattore estetico o funzionale? Il lavoro in equipe. 
Pubblicato sulla rivista di medicina on line tag.medicina.it in data 24 maggio 2021 ,  
autrice dell’articolo SE DOPO IL PARTO LA PANCIA NON VA VIA:POTREBBE TRATTARSI DI 
DIASTASI ADDOMINALE, in uscita sul numero di luglio 2021 in edicola sulla rivista SALUTE 33. 

 
 
 Note: -Tutor di tirocinio su “metodologia della riabilitazione” dal 2014 al 2016 agli studenti di 
fisioterapia dell’Università di Tor Vergata che accedono nei 3 anni del corso alla struttura riabilitativa 
di Villa delle Querce per l’espletamento delle ore sui casi clinici e la preparazioni di tesi 

-Tutor di tirocinio per gli studenti di fisioterapia iscritti al master di Riabilitazione del pavimento 
pelvico di Universita di TOR Vergata presso la clinica Madonna della fiducia di Roma 2021. 

  
 

  

 

 

 

 
 

Madrelingua 

 

 

 

 

 

ITALIANA 
 

  

Altre lingue Inglese, Francese 

Autovalutazione   Comprensione      Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale     

Lingua  Inglese  Buono  Buono   Buono     Buono    Buono 

Lingua  Francese  Sufficiente  Sufficiente   Sufficiente Sufficiente     Sufficiente 

  
 

  

 

Capacità e competenze 
personali 

 
 
Ottima attitudine al lavoro in equipe. Buone capacità critiche e razionali. Ottimo adattamento 
all'ambiente e ai colleghi. Interesse continuo nel perfezionamento delle qualità professionali. 
Determinazione. Professionalità e puntualità in ogni tipo di consegna. Ottima capacità di relazionarsi 
con il paziente. 

 
 
 
 
 

 



Capacità e competenze informatiche OTTIMO USO DEL COMPUTER. 

IN PARTICOLARE: EXCEL, WORD, POWERPOINT 
  

  

Patente B 
 
 
 
ISCRITTA AL N.376 DELL’ALBO DELLA PROFESSIONE SANITARIA DI FISIOTERAPISTA. 
PRESSO L’ORDINE TSRM PSTRP di Roma, dal 28/111/2018, con delibera n 564/1 del 28/11/2018 
 
ISCRITTA A AIFI LAZIO ANNO 2021 e iscritta al GIS PAVIMENTO PELVICO 2021 

 
   ISCRITTA ALL’ASSOCIAZIONE ITALIANA PAVIMENTO PELVICO ITALIA APPI 
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RAPOLLA, STEFANIA 

Indirizzo  29D, VIA DEI BONADIES, 00163, ROMA (RM) 

   

Cellulare  3339847735 

E-mail  stefania.rapolla@tiscali.it 

Profilo LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/stefania-rapolla-a8186038 

  

 

Nazionalità  Italiana 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

Data e luogo di nascita 

 

       15/05/1989, Zurigo (Svizzera)    

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

  

 
Da Ottobre 2018 ad oggi 

Libera professione, collaborazione 
presso lo studio professionale di 

Colon-Proctologia del Prof. Ratto 
Carlo presso il ProctoCenter in Via 

Andrea Ferrara 45, Roma 
Riabilitazione del Pavimento Pelvico 

 
Da Giugno 2015 ad oggi 

Attività libero professionale 
Perineo InForma 

Riabilitazione del Pavimento Pelvico 
Rieducazione perineale in ambito 

Urologico, Ginecologico, Proctologico 
 

Da Maggio 2017 a Maggio 2020 
Top Physio San Giovanni in Via della 

Stazione Tuscolana 122, Roma 
Contratto a tempo indeterminato 

Part-Time 33h settimanali 
Fisioterapista: lavoro in cabina e 

palestra open space in ambito 
traumatologico ortopedico sportivo 

conservativo e post-chirurgico 
 

Da Luglio 2015 a Maggio 2017 
Top Physio Balduina presso la Casa 

di Cura Villa Stuart, Via Trionfale 
5952, Roma 

Collaborazione libero professionale 
Fisioterapista: lavoro in cabina e 

open space palestra  

 

mailto:stefania.rapolla@tiscali.it
https://www.linkedin.com/in/stefania-rapolla-a8186038
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Da FEBBRAIO 2013 a AGOSTO 2014 

  Polimedica Srl, di via Buonarroti n°21, Melfi (PZ) 

  Sanitario - Poliambulatorio Specialistico 

  Collaborazione libero professionale  
 Fisioterapista 

 

Da AGOSTO 2013 ad AGOSTO 2014 

ASD RIONERO GIOCOLERIA Squadra Calcio a 5 femminile – SERIE A 

Staff dirigenza - Fisioterapista 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Qualifica conseguita 

 da A.A. 2009-2010 a A.A. 2011-2012 

Università degli Studi di Bari – “Aldo Moro”  

Facoltà di MEDICINA e CHIRURGIA 

LAUREA TRIENNALE – c.d.L FISIOTERAPIA 

L/SNT2 - PROFESSIONI SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE 

N. di Matricola 547134 

 

Dissertazione di Laurea nella SESSIONE AUTUNNALE: 5 Dicembre 2012 

Tesi sperimentale:  

Titolo: LA TERAPIA MANUALE COME APPROCCIO RIABILITATIVO POST-CHIRURGICO DI 
FRATTURA COMPLESSA DELL'EPIFISI PROSSIMALE DELL'OMERO: STUDIO DI DUE CASI 
CLINICI 

 

Voto finale: 110/110 

 

 

 

l  
 

Da Gennaio 2015 a Luglio 2015 
Top Physio Fleming, Via Francesco 

Saverio Nitti 11, Roma 
Centro di Fisioterapia 

Collaborazione libero professionale 
Fisioterapista: lavoro di cabina con 

pazienti di tipo ortopedico (post-
chirurgico, conservativo), sportivo e 

traumatologico 
 
 

Da Ottobre 2014 a Giugno 2015 
Accademia srl, Piazza A. Baldini 4, 

Roma 
Sanitario – Centro di Riabilitazione, 

Convenzionato con SSN 
Collaborazione libero professionale 

Fisioterapista: lavoro con pazienti di 
tipo ortopedico e neurologico 

 
  

 Ottobre 2014 - Gennaio 2015   

 Cattaneo Srl, di via della Batteria 
Nomentana 56, Roma 

 

 Sanitario – Centro di 
Fisiochinesiterapia Convenzionato 
con SSN 

 

 Collaborazione libero professionale  

 Fisioterapista  
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Frequenza lezioni e tirocinio formativo presso: 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico di Bari 

Piazza Giulio Cesare, 11 - 70124 Bari 

  

TIROCINIO FORMATIVO  della durata di 1450 ore suddivise nei 3 anni presso i reparti e 
ambulatori ospedalieri del POLICLINICO DI BARI: 

- ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (ambulatorio e reparto): Fisiochinesiterapia post-
chirurgica e ambulatoriale, Medicina dello sport, Terapia fisica (elettroterapia, 
magnetoterapia, ultrasuoni, laserterapia, tecarterapia, hilterapia), Tecniche di 
induzione miofasciale, Terapia manuale 

- NEUROLOGIA (ambulatorio e reparto): Fisiochinesiterapia, Rieducazione motoria  

- NEUROCHIRURGIA (reparto): allineamento posturale, RPG (Riabilitazione Posturale 
Globale), Mezières 

- REUMATOLOGIA (ambulatorio): Economia articolare, Rieducazione motoria della 
“functio” lesa e acquisizione di nuovi schemi motori 

- PNEUMOLOGIA (reparto): Riabilitazione respiratoria (clapping e vibrazioni, assistenza 
alla tosse, respirazione diaframmatica, allineamento posturale), ossigenoterapia  

- CHIRURGIA PLASTICA E CENTRO USTIONI (reparto): riabilitazione post-chirurgica 
(soprattutto chirurgia della mano), massaggio connettivale trasverso profondo (Cyriax) 
per il trattamento delle cicatrici 

 

A.A. 2013/2014 
MASTER DI I LIVELLO in “RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO” 
Seconda Università degli Studi di Napoli SUN (Luigi Vanvitelli) 

Tesi: “La riabilitazione perineale in pazienti affetti da stipsi da ostruita defecazione” discussa ad 
Aprile 2015 

 

A.S. 2007-2008  

  Liceo Classico “Quinto Orazio Flacco” – Venosa (PZ) 

Indirizzo Sperimentale – Brocca 

  Discipline classiche e scientifiche 

  Diploma di maturità classica 

  83/100 

 

GAH1 e GAH2 Ginnastica Ipopressiva: “Metodo Hipopressivo” Caufriez Concept Novembre 
2020 

 

TSMV -Tecniche Strutturali di Manipolazione Vertebrale – FisioTus anno 2019 

 

TMO, Terapia Manuale Osteopatica – FisioCorsi 2017/2018 

 

Da Novembre 2016 inizio degli studi in Osteopatia presso il C.E.R.D.O. Centre pour l’Etude, la 
Recherche et la Diffusion Ostéopathiques, in Via Magliano Sabina 23, 00199, Roma.  

Percorso interrotto a Maggio 2017 

 

Da Novembre 2015 a Giugno 2016 

Rieducazione Posturale con Metodo Mèzières 

Mèzières Europe Formation – FisioCorsi con Jean Jacques Eden Corbanese 

 

 

12/13/14 Luglio 2013 

Bari, Hotel Rondò 

Corso Base “Mulligan Concept” A+B – Teoria e Pratica 

Riconosciuto dalla MCTA Org. 

12/13 Aprile 2014 
Melfi, Hotel Il Castagneto, Medicalcalò 
Il trattamento delle patologie osteoarticolari e muscolari acute e croniche 
Addestramento alla tecnica fisioterapica SYNERGISTIC HEALTHCARE METHODOLOGY di 
HUMAN TECAR 
23 Maggio 2014 
Bologna, PODartis, Foot Solutions (formazione e ricerca), in collaborazione con l’Istituto 
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Ortopedico Rizzoli di Bologna 
BAROPODOMETRIA: dalla diagnosi alla progettazione dell’ortesi - Primo livello 

 

 
 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura, scrittura ed 
espressione orale 

 ECCELLENTE 

   

   

TRINITY (COLLEGE LONDON) – GRADE 7 IN SPOKEN ENGLISH  

B2.1 OF THE CEF AND LEVEL 1 OF THE NQF IN ENGLAND 

DA 13/09/2007 A 3/10/2007: VIAGGIO STUDIO PER MERITO IN INGHILTERRA (LONDRA)  

 

PET (PRELIMINARY ENGLISH TEST) – LEVEL B1 – UNIVERSITY OF CAMBRIDGE (MARZO 2007) 

 

 

PATENTE EUROPEA: ECDL (EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE) RILASCIATA DALL’AICA IL 

29/05/2007 

 

PATENTE  Patente cat. B rilasciata dal MCTC-PZ il 27/07/07 

 
 
 
   CARATTERISTICHE PERSONALI 

  
 
 
Grande motivazione alla crescita professionale e personale con costante aggiornamento delle 
proprie conoscenze attraverso libri di testo e corsi professionalizzanti. 
 

 
                                            Allegati 

  
- Certificato di laurea con voto finale e tesi. 
 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Il sottoscritto dichiara di non avere interessi 

commerciali in ambito sanitario a far data dal 1° gennaio 2010 e fino alla data della 

sottoscrizione del presente curriculum. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento 

dei dati personali, in conformità a quanto stabilito dal Regolamento Privacy Europeo n. 

679/2016 e successive modifiche ed integrazioni (cosiddetto “GDPR”). 

 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
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