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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R  I L  C U R R I C U L U M 

VI  T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome Alba Magri 

Indirizzo Via San Martino– 25045 Castegnato (BS) 

Telefono +39 339 8784682 

Fax 

E-mail albamagri70@gmail.com 

 
Nazionalità Italiana 

 

Data di nascita Nata a Brescia il 20/02/1970 

CF MGRLBA70B60B157M 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

DI BASE 

 
• Date (da – a) Giugno 1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Maturità Magistrale c/o Istituto Magistrale V. Gambara – BS 

 

• Date (da – a) 1988-1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Scuola per Terapisti della Riabilitazione 

c/o Spedali Civili di Brescia. 

• Qualifica conseguita Diploma di Terapista della Riabilitazione 

 

Settembre 2001: Inizio Training Internazionale IBITA per l’abilitazione 

all’insegnamento di Corsi Base Bobath 

1 Dicembre 2004: Abilitazione all’insegnamento di Corsi Base Bobath secondo il 

regolamento IBITA (International Bobath Instructors Training Association) 

15 Ottobre 2015: Abilitazione all’insegnamento di Corsi IBITA di Livello Avanzato 

 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 
1 luglio 1991 Gennaio 2000 – Assunzione c/o Ospedale P. Richiedei – 

Gussago (BS) – Palestra Neuromotoria S.R.R.F. 

 
Gennaio 2000 – Aprile 2000 Assunzione c/o Casa di Cura Domus Salutis (BS) 

Palestra Neuromotoria Servizio SRRF 

 
Aprile 2000 – Settembre 2004 Assunzione c/o Palestra Neuromotoria Fondazione S. 
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Maugeri – Gussago (BS) 

Settembre 2004 – ad oggi : libera professione c/o Studio Erre – Studio Professionale di 

Riabilitazione e Formazione (Brescia) 

 

 

FORMAZIONE POST-BASE 

A. CORSI 

 
 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Gennaio-Giugno 1995 “Corso Base Bobath” 

Verona – Insegnante Patricia M. Davies. (120 ore) 

 
Ottobre 1996 “Corso Avanzato Bobath” 

Milano – Insegnante Patricia M. Davies. (40 ore) 

 
Settembre 1997 “Corso Avanzato Bobath” 

Genova – Insegnante Louise Rutz – La Pitz. (35 ore) 

 
Novembre 1998 “Corso di Neurodinamica” 

Genova – Insegnante Gisela Rolf. (70 ore). 

 

Febbraio 2000 “Corso Avanzato Bobath” 

Genova – Insegnante Sheena Irwin – Carruthers. (35 ore) 

 
Aprile 2001“Corso Avanzato Bobath” 

Genova – Insegnante Mary Lynch – Ellerington. (37 ore) 

 
Settembre 2002 “Corso Avanzato Bobath” 

Genova – Insegnanti Joan Mohr, Elia Panturin, Shirley Stockmeyer 

 
Aprile 2003 “Corso Avanzato Bobath” 

Roncadelle (Bs) – Insegnante Elia Panturin 

 
Gennaio 2005 “Corso Bobath per Istruttori” 

Genova – Docente M. Lynch Ellerington – 20 ore 

 
Ottobre 2007 e Maggio 2011 “Corso Affolter: la percezione e i disturbi percettivi nelle 

gravi neurolesioni dell’adulto e del bambino” – Studio Erre (Brescia) 

Docente Hans Sonderegger – 70 ore 

 
2007-2008 “Corso IMTA livello base – Concetto Maitland” 

Studio Erre (Brescia) – Docente Rolf Walter – 160 ore 

 

Maggio 2008 “Corso Bobath avanzato – Il trattamento dell’arto superiore 

nell’emiplegia” Studio Erre (BS) - Docente M. Lynch-Ellerington – 35 ore 

 
Aprile 2010 “Corso Bobath Avanzato – Ruolo dell’input sensoriale nel trattamento 

dell’arto superiore e della mano del paziente neurologico adulto” – Studio Erre (BS) 

Docente M. Lynch -35 ore 

 
Gennaio 2012 “Il ragionamento clinico nel concetto Bobath” – (Pietra Ligure ) 

Docente V. Urquizo – 16 ore 

 
Maggio 2012 “Il bendaggio elastico: Concetto Kinematic Taping” - Studio Erre (BS) 

Docente R. Walter – 32 ore 

 
Marzo 2013 Assistente al “Corso Bobath Avanzato – il trattamento dell’arto superiore 

nel paziente neurologico adulto” – Studio Erre (BS) 38 ore 

Docente M. Lynch-Ellerington 

 
Marzo 2013 “Corso Bobath per Istruttori – Cervelletto e apprendimento motorio” 

Studio Erre (BS) – 26 ore Docente M. Lynch-Ellerington 
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Ottobre 2013 Corso “Approccio Bobathiano al paziente atassico” - Studio Erre (BS) 

24 ore – Docente Lynne Fletcher 

 
Novembre 2013 Corso “Disturbi neurocognitivi e trattamento motorio – Concetto 

Bobath” – Studio Erre (BS) – 24 ore Docente Dott. Luca Cesana 

 
Maggio 2014 Corso Bobath Avanzato – La rieducazione del paziente atassico – Studio 

Erre (BS) – 38 ore Docente Lynne Fletcher 

 

Ottobre 2014 Corso “La rieducazione dell’arto superiore nel paziente con stroke” – 

Studio Erre (BS) – 24 ore Docente M.Cristina Soares 

 
Ottobre 2014 Assistente al Corso Bobath Avanzato – La rieducazione della 

locomozione nel paziente neurologico adulto” – Studio Erre (BS) 38 ore 

Docente M. Lynch-Ellerington 

 
Novembre 2014 Corso “Capire il processo diagnostico e il trattamento del tratto 

lombopelvico” – Brescia – 24 ore Docente A. Vleeming 

 
Marzo 2015 Corso per Istruttori IBITA “Reaching in standing” – StudioErre (BS) – 24 

ore Docente M. Lynch-Ellerington 

 
Aprile 2015 – Assistente al Corso IBITA livello Avanzato “Il trattamento del paziente 

con lesione spinale incompleta – Concetto Bobath” – StudioErre (BS) – 40 ore 

Docente Julie Vaughan-Graham 

 
Luglio 2015 – Corso Avanzato IBITA: Il ruolo del controllo posturale per il reaching, 

il grasping e la digitalizzazione basato sui principi dell’apprendimento motorio e della 

neuroplasticità – Savignano (FC) – Docente D. Kutscher-Meurer (35 ore) 

 
Settembre 2015 – Corso per Istruttori IBITA “Il trattamento dell’arto superiore e della 

mano nel paziente con stroke” – Lisbona – 24 ore. Docenti: M. Lynch, M.Morelli, 

D.Kutscher-Meurer 

 
Ottobre 2015 – Assistente al Corso IBITA livello Avanzato “La relazione tronco-arti 

per la locomozione e il reaching”– Concetto Bobath” – StudioErre (BS) – 38 ore 

Docente M.Lynch-Ellerington 

 
Settembre 2016 Corso IBITA livello Avanzato: Recenti evidenze sul complesso ruolo 

del cervelletto nel controllo motorio: implicazioni cliniche per la valutazione e il 

trattamento dei pazienti con danno corticale e cerebellare – Concetto Bobath 

StudioErre (BS) 38 ore – Docente M. Lynch-Ellerington 

 
Novembre 2016 Workshop: Includere nel trattamento le problematiche di Neglect e 

Pusher Syndrome – Concetto Bobath - StudioErre (BS) 16 ore – Docente Doris 

Kutscher-Meurer 

 
Febbraio 2017 Modulo per Istruttori IBITA: Il ruolo dell’arto superiore nella 

rieducazione della locomozione del paziente neurologico adulto – StudioErre (BS) - 

Docente M.Lynch-Ellerington (22 ore) 

 
Febbraio 2017 Il recupero dell’arto superiore e della mano dopo lesione spinale 

cervicale incompleta – Concetto Bobath StudioErre (BS) 24 ore – Docente Julie 

Vaughan-Graham 

 
Novembre 2017 Basi posturali per il reaching e la manipolazione - StudioErre (BS) 

16 ore – Docenti: Prof. G.Luppino, Prof. L.Fogassi, Pt. Lynch-Ellerington 

 
Gennaio 2018 La riabilitazione intensiva del paziente con malattia di Parkinson - 

StudioErre (BS) 16 ore – Docenti: Dott. G.Frazzitta – Dott. L.Cesana 

 
Febbraio 2018 – Modulo per Istruttori IBITA: Il ruolo degli Aggiustamenti Posturali 

Anticipatori nel recupero funzionale del paziente con danno centrale - StudioErre (BS) 
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30 ore – Docente M.Lynch-Ellerington 

 
 

FORMAZIONE 

POST-BASE 

B. SEMINARI, CONVEGNI, 
GIORNATE DI STUDIO 

 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 
Ottobre 2012 Convegno: “ L’apprendimento motorio nel Concetto Bobath “ - 

Salsomaggiore – PR 

Docenti Mary Lynch Ellerington – Nigel Lawes. 

 
2005 Convegno: “Basi neurofisiologiche del controllo motorio in riabilitazione” 

Docenti: Rozzi, Buccino, Luppino, Cavallari – Parma (16 ore) 

 

 
• Date (da – a) 2013-2017 Relatore a convegni – Docenza Master Universitario 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

- Ottobre 2013: Relatore al II Simposio Internazionale “Approccio Multidisciplinare 

Integrato alla Gestione della Spasticità” 

Relazione: “Pianificazione del percorso riabilitativo compito-specifico nel paziente 

adulto con problemi di spasticità secondaria a UMNS”  

-Novembre 2017: Relatore al Convegno: “Il controllo motorio” - Il ruolo degli 

aggiustamenti posturali nel controllo motorio dopo lesione centrale – un case study” 

Università di Milano - Bicocca 

Marzo 2015 e Marzo 2017: Docenza al Master Universitario in Gravi Cerebrolesioni 

Acquisite – Il Concetto Bobath – Reggio Emilia (8 ore) 

 

 

 

 

 

 

 
• Date (da – a) 2002 – 2003 – 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Approccio riabilitativo al paziente emiplegico adulto – Concetto Bobath 

 
Ottobre 2002: edizione presso O.P. G.  D’Aragona  (S.Giovanni  in  Croce  CR)  

Marzo – Ottobre 2003: due edizioni presso  Casa  di  Cura  S.  Francesco  (BG) 

Maggio 2003: edizione presso Casa di Cura Villa Gemma (Gardone Riviera BS) 

Novembre 2003 – Maggio 2004: due edizioni presso Studio Erre (BS) 

 

 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Corso IBITA livello base – Valutazione e trattamento dell’adulto con disturbi 

neurologici – Concetto Bobath: 

 
*Ottobre 2005 – Febbraio 2006 presso Studio Erre – BS 

*Settembre-Ottobre - Novembre 2006 tre edizioni presso Studio Erre BS 

*Novembre 2006 - Febbraio 2007 presso Casa di Cura Villa Melitta – Bolzano 

*Settembre 2007 presso Studio Erre (BS) 

*Ottobre 2007 presso Casa di Cura Privata del Policlinico – Milano 

*Dicembre 2007 presso Centro di Riabilitazione AREP – Villorba (TV) 

*Maggio – Ottobre 2008: Corso per infermieri “Approccio riabilitativo al paziente 

adulto con disturbi neurologici – Concetto Bobath” presso Casa di Cura Privata Villa 

Melitta – Bolzano 

*Settembre 2008 – Docenza Corso Base Bobath (115 ore) presso Studio Erre (BS) 

*Ottobre - Dicembre 2008 – Docenza Corso Base Bobath (115 ore) presso Casa di 

Cura Privata del Policlinico – Milano 

*Novembre 2008 / Marzo 2009 – Docenza Corso Base Bobath (115 ore) presso 

Ospedale S. Camillo IRCCS – Venezia 

*Novembre 2008 / Marzo 2009 – Docenza Corso Base Bobath (115 ore) presso 

DOCENZA 
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Ospedale di Noale – Venezia 

*Aprile – Giugno 2009 Docenza Corso Base Bobath (110 ore) presso Centro Recupero 

e Rieducazione Handicaps Abatese - S.Antonio Abate (NA) 

*Maggio-Giugno 2009 - Docenza a due Corsi per Infermieri e Operatori Sanitari 

“Approccio Riabilitativo al paziente adulto con disturbi neurologici – Concetto 

Bobath” (30 ore ciascuno) presso Casa di Cura Privata Villa Melitta – Bolzano 

*Settembre – Ottobre 2009 Docenza Corso Base Bobath (115 ore) c/o Studio Erre (BS) 

*Novembre 2009 Docente al Corso Base Bobath presso Casa di Cura Privata del 

Policlinico – Milano 

*Gennaio 2010 Docenza Corso Base Bobath presso Spedali Riuniti di Bergamo Sede 

di Mozzo 

*Aprile-Maggio 2010 Docenza al Corso “Controllo posturale-Controllo motorio nel 

concetto Bobath” 30 ore presso Ospedale di Esine (BS) 

*Settembre - Dicembre 2010 Docenza Corso Base Bobath Studio Erre – (BS) 

*Novembre 2010 Docenza al Corso “L’organizzazione antigravitaria del tronco nel 

paziente con stroke – Dalla gestione in fase acuta all’acquisizione della posizione 

seduta” 30 ore tenutosi presso Ospedale di Treviglio-Caravaggio (BG) 

*Aprile-Settembre 2011 Docenza Corso Base Bobath presso Studio Erre – (BS) 

*Maggio-Novembre 2011 Docenza “La stazione eretta e la rieducazione del cammino 

nel paziente con stroke” – 30 ore presso Azienda Ospedaliera di Crema 

*Aprile-Ottobre 2012 Docenza a tre Corsi Base Bobath presso Studio Erre – (BS) 

*Aprile2012 Docenza al Corso “L’approccio Bobathiano al trattamento dell’arto 

superiore nel paziente con stroke” presso Azienda Ospedaliera di Crema – 13 ore 

*Novembre 2012 Docenza Corso Base Bobath c/o C.C Privata del Policlinico (MI) 

*Novembre 2013 Docenza Corso Base Bobath c/o C.C Privata del Policlinico (MI) 

*Febbraio e Giugno 2014 Docenza Corso Base Bobath (2 edizioni) -Studio Erre (BS) 

*Giugno 2015 Docenza Corso Base Bobath c/o Studio Erre (BS) 

*Novembre 2015 Docenza Corso “La relazione tronco-arti per il reaching e la 

locomozione” Istituto Auxologico Ex Capitanio (Milano) – 25 ore 

*Novembre 2015 Docenza Corso “Approccio riabilitativo al paziente atassico – 

Concetto Bobath – Casa di Cura Privata Villa Melitta (BZ) – 16 ore 

*Dicembre 2015 Docenza Corso Base Bobath Istituto P Redaelli (Milano) 

*Ottobre 2016 Docenza Corso Base Bobath StudioErre (BS) 

*Ottobre 2016 Docenza Corso Base Bobath Istituto Golgi-Redaelli Abbiategrasso (MI) 

*Novembre 2016 Docenza Corso Base Bobath Pia Fondazione Malegno (BS) * 

*Novembre 2016 Docenza Corso Base Bobath Ist. S. Gregorio - Valdobbiadene (TV) 

*Settembre 2017 Docenza Corso Base Bobath StudioErre (BS) 

*Novembre 2017 Docenza Corso Base Bobath Ospedale San Luca (MI) 

*Febbraio 2018 Docenza Corso Base Bobath Istituto S. Gregorio-Valdobbiadene (TV) 

*Aprile 2018 Docenza Corso Base Bobath StudioErre (BS) 

*Giugno 2018 Docenza Corso Base Bobath Casa di Cura Privata del Policlinico (MI) 

 
Corsi IBITA livello avanzato: 

Maggio 2016 “Basi Posturali per il reaching e la manipolazione – Concetto Bobath” 

Ospedale San Camillo (VE) 

Dicembre 2016 “La rieducazione della locomozione nel paziente neurologico adulto – 

Concetto Bobath” StudioErre (BS) 

Novembre 2017 “Basi posturali per il reaching e la manipolazione – Concetto Bobath” 

Centro Le Querciole (Pisa) 

 
2016-2018 Esperienza di co-docenza a diversi corsi avanzati 

 

 

 

 

• Date (da – a) Dal 2004 ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Approccio riabilitativo al paziente emiplegico adulto – Concetto Bobath - Docenza 

elettiva presso Università degli studi di Milano Bicocca 
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PUBBLICAZIONI: 

 
Marc Michielsen, Julie Vaughan-Graham, Ann Holland, Alba Magri, Mitsuo Suzuki 

“The Bobath Concept – a model to illustrate clinical practice” – Disability and 

Rehabilitation – Dec. 2017 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 

INGLESE 

• Capacità di lettura Buona 

• Capacità di scrittura Buona 

• Capacità di espressione orale Buona 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 
 
 

 
Capacità di ascolto, capacità ad instaurare buoni rapporti professionali con colleghi, 

pazienti, caregivers. 

 

 
Buone capacità organizzative che si esprimono nella realizzazione di vari eventi 

formativi e nella gestione del proprio studio professionale 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

Buona capacità nell’uso del computer, facilità nell’apprendimento di nuove 

competenze tecniche 

 

 
Patente o patenti B 

 

DATA AGGIORNAMENTO  

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta 
autorizza al trattamento dei dati personali, in conformità a quanto stabilito dal Regolamento Privacy 

Europeo n. 679/2016 e successive modifiche ed integrazioni (cosiddetto “GDPR”). 

16/01/2020 
 

 
 


