
Seminario sulla deambulazione 

 

I GIORNATA 

8.30 Segreteria  

9.00 Introduzione al cammino “fisiologico”: definizione, criteri di osservazione 

(teoria e pratica) 

11.00 Classificazione e analisi dei vari compiti nelle fasi del passo (teoria e 

pratica) 

12.00 Scale di valutazione del cammino  

13.00 Pausa Pranzo 

14.00 Attività di preparazione al cammino (primo passo) 

16.00 Esercitazione pratica tra i corsisti 

17.00 Analisi video di pazienti e strutturazione di un’ipotesi d’intervento clinico-

riabilitativa 

18.00 Domande relative al corso 

18.30 Fine giornata 

 

II GIORNATA 

8.30 Il cammino patologico: osservazione, valutazione (teoria e pratica)         

10.30 Ipotesi dell’analisi delle facilitazioni nella deambulazione (teoria e 

pratica) 

12.00 Esercitazione pratica tra i corsisti  

13.00 Pausa pranzo  

13.30 L’utilizzo di ausili e ortesi nella deambulazione  

15.00 Esercitazione pratica tra i corsisti di una valutazione della deambulazione 

secondo GAS   



15.30 Compilazione questionario ECM 

16.00 Fine lavori 


