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Lucia Longo

Q@ Via Caduti di Nassirya , 9 65124 Pescara - Italia
. ++390854298982 ++39 0832 784972 (3 ++39 349 46 77800

™4 silmovodder@alice.it

O www.linfodrenaggiovodder.it

Sesso Femminile | Data di nascita 01/06/1955 Nazionalita Italiana

Fisioterapista / Libera Professionista
Docente di Linfodrenaggio Manuale Metodo Originale Dr. Vodder
Autorizzata dalla Dr.Vodder Schule /Alpenbad Walchsee / Austria

Attivita lavorativa con qualifica di Fisioterapista / Dipendente / Libera professionista

Attivita didattica con qualifica di Fisioterapista Docente di Linfodrenaggio Manuale Metodo Originale
Dr. Vodder autorizzata dalla Dr. Vodder Schule di Alpenbad MWalchsee Austria

Incarico di Fisioterapista con contratto a tempo determinato/// 8 mesi/ Avviso Pubblico per soli Titoli/
ASL PESCARA /Presidio sanitario Ambulatoriale di Popoli

Incarico di Terapista della Riabilitazione di ruolo 3° classificata / vincitrice di concorso per titoli ed
esami, a bando pubblico, per numero di n°6 posti di Terapista della Riabilitazione ,per la sede
I.N.R.C.A di Firenze / Ospedale Regionale “I Fraticini “

Risoluzione del rapporto di lavoro con atto di dimissioni volontarie

Terapista della Riabilitazione con contratto a tempo indeterinato presso il Centro Medico Sociale
“Istituto Don Orione *, struttura sanitaria privata convenzionate con il SSN , VIA Aterno 176 Pescara
Risoluzione del rapporto di lavoro con atto di dimissioni volontarie

Settore sanitario

||
Docente autorizzata allinsegnamento della Tecnica di massaggio
Linfodrenaggio Manuale Metodo originale Dr. Vodder
Dr. VODDER SCHULE Alpenbad-Walchsee AUSTRIA
Clinica Linfologica convenzionata con il SSN - Ente di formazione per operatori sanitari
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Principali materie/abilita
Professsionali oggetto di studio

Date
1977

Date
1974

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Francese

Inglese

Competenze comunicative
Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Patente di guida

Dati personali

ALLEGATI

Curriculum Vitae Lucia Longo

Specifiche competenze professionali e didattiche per I'utilizzo e 'insegnamento della tecnica del
LDM e della terapua Decongestionante Combinata degli edemi linfostatici primari e secondari
Diploma di Terapista della Riabilitazione

Scuola Triennale per Terapisti della Riabilitazione — Ospedali Riuniti — Putignano /Bari

Diploma di Maturita Scientifica

Liceo Scientifico “De Giorgi “ Lecce

| |
[
[taliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A A A A A
A A A A A

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone capacita comunicative acquisite nell'esercizio della professione di Fisioterapista in riferimento
al rapporto con il paziente / in riferimento al rapporto Docente- Discente nel ruolo didattico svolto in
numerosi corsi di formaziane

Responsabile Legale S.I.L.M.O.V. sas Ente organizzatore di Eventi Ecm

buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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XGUFOPUSS Curriculum Vitae Lucia Longo

CURRICULUM FORMATIVO

Docente di LINFODRENAGGIO MANUALE METODO ORIGINALE Dr. VODDER

1986

1986

1991

1992

1994

1995

1998

1999

2000

2002

Intraprende I'lter Formativo come Insegnante di “ Linfodrenaggio Manuale “secondo il Metodo Originale del
Dr. VODDER, presso la Dr. VODDER SCHULE di WALCHSEE AUSTRIA

Diploma di “ Drenaggio Linfatico Manuale “ TERAPIA | Corso di 10 gg. 80 ore con Esame teorico-pratico
finale

Diploma di “ Drenaggio Linfatico Manuale “ TERAPIA 1l e lll Corso di 10 gg. 80 ore con esame teorico-
pratico finale

Corso d’aggiornamento sulle Tecniche di Bendaggio negli Edemi gg. 5 Walchsee Austria

Partecipa ai Corsi di Drenaggio Linfatico Manuale secondo Dr. Vodder, che la Dr. Vodder Schule svolge in
Italia (presso la sede di “Riabilitazione oggi” Milano) ed in Austria, in qualita d’Insegnante Assistente della
sig.ra Hildegard Wittlinger

Consegue ['Abilitazione alllnsegnamento del Corso Base del Metodo Originale di Linfodrenaggio
Manuale Dr. Vodder, superando 'esame finale al termine del training
Intraprende attivita didattica con I'Abilitazione conseguita

Inizia il Training di Formazione per Insegnanti di TERAPIA I,svolge il Ruolo d'Insegnante Assistente di
Terapia | durante i Corsi di Terapia | svolti dalla sig.ra Hildegard Wittlinger, in ltalia, (sede di “Riabilitazione
Oggi “ Milano) in Spagna (Universita de la Laguna Tenerife- Bilbao) ed in Austria.

Partecipa al “TEACHER REVIEW “ INTERNATIOL MEETING, aggiornamento obbligatorio per Insegnanti
Dr. VODDER SCHULE

Consegue [I'Abilitazione all’lInsegnamento del Corso di Terapia | superando 'esame finale al termine del
training, svolge attivitd didattica con tale qualifica

Inizia la formazione presso la Dr. VODDER SCHULE, come Insegnante di TERAPIA Il e lll, partecipa ai
Corsi di tale livello, organizzati dalla Dr. Vodder Schule , in Italia, in Austria e in Spagna, in qualita di
Insegnante Assistente di Terapia ll e Il

Continua la formazione come Insegnante di Terapia ll e lll e termina il training

Consegue l'abilitazione per 'insegnamento del Metodo Dr. VODDER per tutti i livelli, superando I'Esame
Finale Teorico — Pratico
Svolge attivita didattica con tale qualifica

Partecipa al corso “ Review in the Dr.Vodder Method of Manual Lymph Drainage and
Combined decongestive therapy “ dal 3 al 7 luglio a Walchsee

Costituisce la S.I.L.M.O.V. . Scuola Italiana di linfodrenaggio manuale metodo
originale dr. Vodder affiliata Dr. Vodder Schule Walchsee — Austria

Partecipa al corso “Review in the Dr. Vodder Method of Manual Lymph Drainage and combined
decongestive therapy” dal 15 al 19 luglio a Walchsee
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2005

2007

2009

2011

Curriculum Vitae Lucia Longo

Partecipa al 1°Incontro interregionale di Riabilitazione “Edema: Quale approccio oggi?” sede :
Sala Convegni Ospedale Madonna del Soccorso ASL n°12 San Benedetto del Tronto —Evento
accreditato E.C.M

Partecipa al corso “Review in the Dr. Vodder Method of Manual Lymph Drainage and
combined decongestive therapy” 24-25 al 19 Settembre a Walchsee

Partecipa al “TEACHER REVIEW “ INTERNATIOL MEETING, aggiornamento obbligatorio
per Insegnanti Dr. VODDER SCHULE 14 -15- Luglio

Partecipa al “TEACHER REVIEW “ INTERNATIOL MEETING, aggiornamento obbligatorio
Per Insegnanti Dr. VODDER SCHULE 14 -15 - Settembre

Partecipa al “TEACHER REVIEW “ INTERNATIOL MEETING, aggiornamento obbligatorio
per Insegnanti Dr.VODDER SCHULE 14-15 Ottobre

ESPERIENZE DIDATTICHE

Svolge ruolo di Docente di Linfodrenaggio Manuale secondo il Metodo Originale del Dr. Vodder nei seguenti Corsi :

1995

1996

1997

1998

1999

2000

Corso base per Terapisti presso il “Centro Polline” centro di Terapia Naturali- Pescara
Corsi Base per Terapisti - A.l.T.R. Regione Abruzzo, Pescara

Corsi Base per Terapisti - A.LT.R. - Regione Molise, Termoli

Corso Base per Terapisti - Pescara

Corso Base per Terapisti - A.L.T.R. - Regione Basilicata, Pescopagano

Corsi Terapia | per Terapisti - A.l.T.R. - Regione Molise

Corso Terapia | per Terapisti - Pescara

Corso Terapia | per Terapisti - A.L.T.R. - Regione Basilicata

Corso Base per Terapisti presso il Centro di Riabilitazione “ Padre Pio “ Ischitella (FG)

Corso di Terapia | il Centro di Riabilitazione “Padre Pio “ Ischitella ( FG )

Corso Base per Terapisti presso A.L.T.R. Regione Liguria Genova

Corso Base per Terapisti presso A.LT.R. Regione Campania Napoli

Corso Base per Terapisti presso il Centro di Riabilitazione “ Padre Pio” Monte S. Angelo (FG)
Corso di Terapia | per Terapisti presso il Centro di Riabilitazione “ Padre Pio“Monte S.Angelo
Corso di Terapia |l presso A.L.T.R. Regione Liguria, Genova

Corso di Terapia | A.LT.R. Regione Campania, Napoli

Corso Base per Terapisti a Pescara , organizzato in autonomia

Corso Terapia | per Terapisti in Pescara ,organizzato in autonomia

Corso Terapia ll e Il A.LT.R. Liguria, Genova
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Corso Terapia Il e lll organizzato in autonomia a Pescara
Corso Terapia Il e lll Centri di riabilitazione "Padre Pio" S. Giovanni Rotondo
2001 Corso Base A.LT.R. regione Trentino Alto Adige
Corso Terapia | A.LT.R. Regione Trentino Alto Adige
Corso Base —Terapia |- II e Il organizzato in autonomia a Pescara
2002 Corso Terapia Il e lll A.LT.R. Trentino Alto Adige
Corso Base per Terapisti organizzato in autonomia — Pescara
Corso Terapia | per Terapisti organizzato in autonomia — Pescara
Corso Terapia ll e lll per Terapisti organizzato in autonomia — Pescara
Corso Teorico-pratico “ Il Bendaggio Terapeutico negli edemi linfatici da dissezione linfoghiandolare”

tenuto a Genova il 9 e 10 Dicembre 2002 per gli operatori del Servizio di Riabilitazione dell’lstituto Nazionale
per la Ricerca sul Cancro-Largo R. Benzi, 10 Genova - Docente T.d.R. Lucia Longo

Corso Base per i tecnici della riabilitazione - Terme di Popoli
Corso Terapia | per itecnici della riabilitazione - Terme di Popoli

2003 Corso di linfodrenaggio manuale metodo originale Dr. Vodder e Terapia Decongestionante degli edemi (160ore )
Evento formativo ACCREDITATO ECM da S.I.L.M.O.V. — Pescara
EDIZIONE O (RIF. 7733 —50916)

Corso di linfodrenaggio manuale metodo originale Dr. Vodder Corso Base e Terapia |
Evento Formativo Accreditato ECM A.lLFIl. Regione Basilicata

2004 Corso di linfodrenaggio manuale metodo originale Dr. Vodder e Terapia Decongestionante degli edemi
Evento formativo ACCREDITATO ECM da S.I.L.M.O.V . Pescara
EDIZIONE 1(RIF. 7733 — 50916)

2005 Corso di linfodrenaggio manuale metodo originale Dr. Vodder e Terapia Decongestionante degli edemi
Evento formativo ACCREDITATO ECM da S.I.L.M.O.V. - GENOVA
EDIZIONE 2 (RIF. 7733 — 50916)

2006 Corso di linfodrenaggio manuale metodo originale Dr. Vodder e Terapia Decongestionante degli edemi
Evento formativo ACCREDITATO ECM da S.I.L.M.O.V. - GENOVA
EDIZIONE 3(RIF. 7733 — 50916)

Partecipa in qualita di RELATORE- Evento Formativo ECM :
Il Terapista e la Riabilitazione degli arti inferiori - ASL CHIETI/ SASME
(Scuola Abruzzese di Scienze Mediche)

Corso di linfodrenaggio manuale metodo originale Dr. Vodder e Terapia Decongestionante degli edemi

Evento formativo ACCREDITATO ECM da S.I.L.M.O.V. - Pescara
EDIZIONE 4 (RIF. 7733 - 50916)

2007 Corso di Linfodrenaggio di lI° livello e terapia decongestionante combinata
Centri di Riabilitazione “Padre Pio” S.Giovanni Rotondo (FG)
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2008

2009

2010

2011

2012

Curriculum Vitae Lucia Longo

Corso Base e Terapia | ° di Linfodrenaggio Manuale metodo originale Dr, Vodder
Evento formativo Accreditato ECM da S.I.L.M.O.V. -Pescara
EDIZIONE 1 (RIF. 7733 -276593) AIFl- Genova

Corso di linfodrenaggio manuale metodo originale Dr. Vodder e Terapia decongestionante
degli edemi — FONDAZIONE DON GNOCCHI- Marina di Massa - ( MS)
Evento accreditato Regione Toscana

Corso di Linfodrenaggio Manuale ( base e Terapia I° ) di I° Livello - Pescara

Corso di Linfodrenaggio Manuale metodo originale Dr, Vodder II° Livello
Evento formativo Accreditato ECM da S.I.L.M.O.V. Pescara
EDIZIONE 0 (RIF. 7733 —8029342)

Corso di Linfodrenaggio Manuale ( base e Terapia I1° ) di I° Livello - Pescara
Evento formativo Accreditato ECM da S.I.L.M.O.V. -Pescara
EDIZIONE 0 (RIF. 7733 -=9007101)

Corso di Linfodrenaggio Manuale ( base e Terapia I° ) di I° Livello
Evento formativo Accreditato ECM da S.I.L.M.O.V.

CASA DI CURA - LA RESIDENZA - Rodello CUNEO
EDIZIONE 2 (RIF. 7733 -9007101)

Corso di linfodrenaggio manuale metodo originale Dr. Vodder e terapia decongestionante
degliedemi CASA DI CURA - LA RESIDENZA - Rodello CUNEO

Organizzato da SILMOV

Corso Terapia Il - lll (Terapia Decongestionante Combinata) Pescara — organizzato Silmov

Corso di Linfodrenaggio Manuale ( base e Terapia I° ) di I° Livello - Pescara
Evento formativo Accreditato ECM da S.I.L.M.O.V. -Pescara
EDIZIONE 3 (RIF. 7733 -9007101)

Corso di linfodrenaggio manuale metodo originale Dr. Vodder e terapia decongestionante
Organizzato da SILMOV - Pescara

Corso di Linfodrenaggio Manuale ( base e Terapia I1° ) di I° Livello - Pescara
Evento formativo Accreditato ECM da S.I.L.M.O.V. -Pescara
EDIZIONE O (RIF. 7733 —11013146)

Corso di linfodrenaggio manuale metodo originale Dr. Vodder e terapia decongestionante
Organizzato da S.I.L.M.O.V. - Pescara

N° 3 edizioni - Corso Base di Linfodrenaggio Manuale Metodo Vodder per operatori sanitari
Corso ACCREDITATO - Fondazione Istituto Sacra Famiglia Cesano Boscone

Corso di Linfodrenaggio Manuale ( base e Terapia I° ) di I° Livello - Pescara
Organizzato SILMOV - Pescara

Corso di linfodrenaggio manuale metodo originale Dr. Vodder e terapia decongestionante combinata

organizzato S.I.L.M.O.V. Pescara
Evento accreditato ECM da MITT Medical & Scientific Learning —
PROVIDER NAZIONALE ECM N. 1072 - ALBO NAZIONALE AGE.NA.S. / Ministero della Salute

EDIZIONE 1 (RIF. 1072 —45461)

Corso Base di Linfodrenaggio Manuale medtodo Originale Dr. Vodder - Fisioterapisti

Evento accreditato ECM  da Sinergie Education Srl
PROVIDER NAZIONALE ECM N. 998 - ALBO NAZIONALE AGE.NA.S. / Ministero della Salute
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2013 Corso di Linfodrenaggio Manuale ( base e Terapia I1° ) di I° Livello - Pescara

Organizzzato S.I.L.M.O.V. -Pescara
Corso di linfodrenaggio manuale metodo originale Dr. Vodder e terapia decongestionante combinata

organizzato S.I.L.M.O.V. Pescara
Evento accreditato ECM da MITT Medical & Scientific Learning —
PROVIDER NAZIONALE ECM N. 1072 - ALBO NAZIONALE AGE.NA.S. / Ministero della Salute

EDIZIONE 1 (RIF. 1072 -76369 )

Corso di Linfodrenaggio Manuale I° e II ° Livello ( Terapia Decongestionate Combinata ) per Fisioterapisti

ASL /BARI ACCREDITATO ECMASL /BARI ACCREDITATO ECM

Corso Base 4/5/17/18/19 maggio 2013 accreditamento Ministeriale n. 160-5687-130116
Corso Terapia | 7/8/9/29/30 giugno 2013 accreditamento Ministeriale n. 160-5687-130152
Corso Terapia Il 21/22 sett 4/5/6 ott 2013 accreditamento Ministeriale n. 160-5687-130160

Corso Terapia Il 8/9/10/23/24 novembre 2013 accreditamento Ministeriale n. 160-5687-130168

Pescara, 10 Gennaio 2014
NOME e COGNOME

Lucia Longo
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