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I traumi spinali – 
approccio riabilitativo 
alle lesioni midollari 
 

 

Programma del corso 
 

 

GIORNATA 1 
 
 
Ore 9,00 - Epidemiologia e statistica del trauma midollare 
Ore 10,00 – Anatomia e fisiologia del midollo spinale 
Ore 11,00 - Pausa 
Ore 11,15 – Dinamica delle lesioni midollari e quadri radiologici 
Ore 12,15 – Sindromi midollari: i quadri clinici ed i segni prognostici 
Ore 13,30 - Pausa 
Ore 14,30 – La spasticita’ : meccanismi neurofisiologici 
Ore 15,30 – La spasticita’ : valutazione e trattamento con tossina 
botulinica e pompa al baclofene 
Ore 16,30 – La sindrome da immobilizzazione 
Ore 17,30 – – La vescica neurologica: valutazione e trattamento 
Ore 18,30 – Le turbe genito sessuali: valutazione e trattamento 
Ore 19,30 – Conclusioni 
 

 

GIORNATA 2 
 

Ore 9,00 – Aspetti psicologici e relazionali del medulloleso 
Ore 10,00 – La riabilitazione delle lesioni midollari 
Ore 11,00 - Pausa 
Ore 11,15 – Ausili ed ortesi 
Ore 12,00 – Il progetto riabilitativo nel danno midollare 
Ore 13,00 – L’equipe multidisciplinare per la gestione delle lesioni 
midollari 
Ore 13,30 – Pausa 
Ore 14,30 – Formazione delle equipes e presentazione di n° 3 casi 
clinici 
Ore 15,30 – 19,00 
Esercitazione sulla compilazione in equipe di progetti riabilitativi sui 
casi clinici discussi 
 

Presentazione del 
programma in 

dettaglio 


